Jidelnice

01.10.2026 - 31.10.2026

Ctvrtek 01.10.2026
Presnidavka Cornflakes, mléko, ovoce (o1, 07)

Polévka Cizrnova (o1

Obéd 1 Dukatové buchti¢ky se Sodo (o1, 03, 07)

Obéd 2 Ciganska vepfova peceng, ryze (o1, 07)

Patek 02.10.2026

Presnidavka Platkovy syr,pecivo, ovoce (o1, 03, 07)

Polévka Celerovy krém (o1, 03, 07, 09)

Obéd 1 Veprova peCené po prazsku, téstoviny (o1, 03, 09, 10)

Obéd 2 Zeleninové bazalkové rizoto s kufecim masem, syr (o3, 07)
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05.10.2026

Bily jogurt s ovocem, pecivo (o1, 03)

Sumavska bramboracka (o1, 07, 09)

Kufeci na kari s kokosovym mlékem, duSena ryze (o7)
Trhané vepfové maso se zadélavanou mrkvi, brambor (o1, 07)
06.10.2026

Pudink, piSkoty, ovoce (o7)

Krém z Cervené Cocky (o1, 07)

Kuskus s grilovanou zeleninou, balkansky syr (o1, 07)
Pecené kufeci palicky, Eervené zeli, bramborovy knedlik (o1, 03)
07.10.2026

Mrkvova pomazanka, pecivo, zelenina (o1, 03)

Zeleninovy vyvar s cizrnou (09)

Kralik ala bazant, Specle (o1, 03, 07)

Zeleninové lasagne, gratinovany syr (o1, 03, 07)

08.10.2026

Budapest'ska pomazanka, pecivo, ovoce (o1, 03, 07)
Hrstkova (1)

Rybi nugetky, bramborova kase (o1, 03, 04, 07)

Spagety Carbonara (o1, 03, 07)

09.10.2026

Pomazankové maslo, pecivo, zelenina (o1, 03, 07)

Zelnacka o)

Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik (o1, 03, 07, 09)
Brokolicovy karbanatek, vafeny brambor, dip (o1, 03, 07)
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12.10.2026

Musli s ovocem, mléko (o1, 07)

Brokolicova (o1

Ryba na kminé&, brambory (04, 07)

Haludky s uzenym masem, zeli (1)

13.10.2026

Sunka,pomazankové maslo, pedivo, zelenina (o1, 03, 07)
Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (o1, 09)

Smazeny kvétak, brambor, tatarka (o1, 03, 07, 10)

Veproveé frankfurtské nudliky, téstoviny (o1, 03, 07)
14.10.2026

Marmelada, pecivo, ovoce (o1, 03, 07)

Cesnedka (03, 07)

Mleté masové koule v rajské omacce, dusena ryze (o1, 07, 09)
Bramborové noky s kufecim masem a Spenatem, syr (o1, 03, 07, 09)
15.10.2026

Tomatova pomazanka, pecivo, ovoce (o1, 03, 07)

Hraskovy krém (o1, 07)

Zemlovka (o1, 03)

Veprovy perkelt, duSena ryze (o1, 03)

16.10.2026

Bylinkova lu€ina, pecivo, ovoce (o1, 03)

Zeleninovy vyvar s kuskusem (o1, 07, 09)

Trhané kufe na kofenové zeleniné, bramborova kase (o7)
Vepfovy gulas, houskovy knedlik (o1, 03)
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19.10.2026

Pfesnidavka, piSkoty, ovoce (o1, 03)

épenétové (01, 07)

Vepfové po namornicku, duSena ryze (o1, 03)

Ledo s bramborem (03, 07)

20.10.2026

Pazitkova pomazanka, pecivo, zelenina (o1, 03, 07)

Bof¢ (09)

Placi¢ky z pohanky, ¢ervené ¢oCky a mrkve, opeceny brambor, dip (01, 03, 07)
Sunkofleky, okurka (o1, 03, 07, 09, 10)

21.10.2026

Pribinacek, ovoce (07

Zeleninovy vyvar s kroupami (o1, 09)

Pecené kureci palicky na bramboracich s kysanym zelim (o1, 09)
Téstoviny s tufiakem a €erstvou zeleninou (o1, 04, 07)
22.10.2026

Skoficové lupinky, mléko, ovoce (o1, 07)

VepfFovy vyvar se zeleninou ()

Jahlova kase, Svestkova omacka (o1, 07)

Kufeci platek s bylinkovou stavou, kuskus s raj€aty (o1, 07)
23.10.2026

Krabi pomazanka, pecivo, ovoce (o1, 03, 04, 07)

Dyniovy krém (o1, 07)

Cocka na kyselo, vejce, okurka, cibulka (o1, 03, 10)

Veprové po Eesneku, téstoviny (o1, 03)

Seznam alergenu:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Hor¢ice



