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1. Charakteristika SVP PT

Vzdélavani déti v pripravné tifidé spadd do oblasti pfedsSkolniho vzdé€lavani a tidi se zdsadami stanovenymi Ramcovym vzdélavacim
programem pro piedskolni vzdélavani (RVP PV), coz ale neznamend, ze by suplovalo dochazku déti do posledniho ro¢niku mateiské skoly.
Hlavnim smyslem vzd¢lavani v ptipravné tfid¢ je snaha o vyrovnani individuédlnich vyvojovych odchylek déti vedouci k jejich plné Skolni
zralosti a k pfipravenosti na vzdélavani v zakladni skole.

Motto SVP ZS a MS Elektra ,,Vyber si“ uréuje hlavni cile, metody a formy vzdé&lavani i v piipravné t¥idé. Za vech okolnosti budou v nejvétsi
mozné mife podporovany individualni rozvojové moznosti a zajmy déti, ¢imz bude umoznéno kazdému z nich pted vstupem do 1. roéniku ZS
dospét k optimalni, individualné dosazitelné Urovni osobniho rozvoje a kognitivnich schopnosti. Ve vzdélavani jsou uplatiiovany takové
metody a formy prace, které vyuzivaji prozitkové a kooperativni uceni, uceni hrou, aplikaci zazitkt a zkuSenosti déti v modelovych situacich
a umoziuje vybér ¢innosti podle individudlniho zajmu déti. Vedle téchto didaktickych postupll jsou do vyuky postupné zafazovany prvky
ptfimého vyucovani vedouci k pozornosti, soustfedéni a respektovani pokyna vyucujiciho — tedy k pfipravé na socializaci v 1. tfidé zakladni
skoly.

SVP PT svym pojetim i vzd&lavacim obsahem plné respektuje hlavni cil piedikolniho vzd&lavani stanoveny RVP PT: ,Hlavnim cilem
piedskolniho vzdélavani je rozvijet osobnost ditéte po strance socialni, emocialni, kognitivni 1 fyzické s ohledem na jeho dispozice
a jedinecnost.“ Tyto cilové kategorie jsou t€sné provazané a vzajemné spolu koresponduji v oblasti biologické, psychologické, interpersonalni,
socialni, kulturni a enviromentalni. Vy$e uvedeny komplexni cil je v SVP PT rozpracovan do dil¢ich cili, které jsou napliiovany
prostiednictvim vzdélavaciho obsahu. Ocekavané vysledky uceni (OVU) jsou vyjadieny ofekavanymi vystupy ve vzdélavacich oblastech,
v klicovych kompetencich (KK) a vymezenim zékladnich gramotnosti.
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2. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je usporadan do péti vzdélavacich oblasti (oblast definovana v RVP PV , Dité, ten druhy a spolecnost™ je rozdélena na dvé
oblasti — ,,Dit¢ a ten druhy a ,,Dit¢ a spolecnost™).

Oblast biologicka — Dité a jeho télo

Oblast psychologicka — Dité a jeho psychika
Oblast interpersonalni — Dité a ten druhy
Oblast socialné-kulturni — Dité€ a spole€nost
Oblast enviromentalni — Dité a svét

AN

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do uvedenych oblasti z hlediska formalni ptehlednosti, v praxi jde o kompaktni, vnitin€ propojeny celek. Dusledné
je zachovéno integrované pojeti respektujici pfirozenou celistvost osobnosti ditéte. Cile, obsah i vystupy jednotlivych oblasti se v pedagogické
¢innosti vzajemné prolinaji a propojuji.
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1. Dité a jeho télo

Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

Uvédomeéni si vlastniho téla

Rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky

Uzivani vSech smysli

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Vytvateni zdravych zivotnich navykl

e (Cinnosti zaméfené k poznavani lidského
téla

e Lokomoc¢ni a nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti

e Manipulacni Cinnosti s pomtckami,
nacinim, materialem

e Smyslové a psychomotorické hry
e Konstrukéni a grafické €innosti
e Hudebné pohybové hry a ¢innosti

Zéaklady gymnastiky a atletiky

Micové a drobné hry

Sezoénni pohybové Einnosti

Zdravotné zamétené pohybové ¢innosti
Cinnosti relaxaéni

Cinnosti zaméfené na prevenci trazd,
nemoci a nezdravych navyki

Dité na konci PT dokéze:

Zvladat sebeobsluhu

Uplatiiovat zékladni kulturni a hygienické
navyky

Pojmenovat casti t¢la, nékteré organy

a jejich funkce

Koordinovat lokomoci a dal$i polohy

a pohyby téla

Ptizpisobit pohyb podle pokynu

Ovlédat koordinaci ruky a oka

Zvladat jemnou motoriku

Zachézet s predméty denni potieby
Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslu
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb
se zpévem

Zvladat zakladni pohybové dovednosti
a prostorovou orientaci, bézné zptsoby
pohybu v rizném prostiedi

Zachovéavat spravné drzeni téla
RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu
Skodi

Mit povédomi o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzZivy

Mit povédomi o tom, kde v ptipade
potfeby hledat pomoc
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2.1 Jazyk a re¢

2. Dité a jeho psychika

Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

e Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich 1 produktivnich

e Rozvoj komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich a kultivovaného
projevu

e Osvojeni si poznatkil a dovednosti, které
pfechézeji ¢teni 1 psani

e Rozvoj zajmu o vytvarné, hudebni,
pohybové a dramatické uméni

Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické
hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek
a ptibeha, sledovani filmt a divadelnich
predstaveni

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo
zhlédlo

Spole¢na 1 individudlni konverzace
Komentovani zazitka a zprav

Vyftizovani vzkazli a zprav

Samostatny mluveny projev na dané téma
Hry a ¢innosti zaméfené na uzivani gest

Grafické napodobovani symboli, tvard,
¢isel, pismen

Prohlizeni a ,,Cteni* knizek
Seznamovani déti s literaturou a dalSimi
druhy uméni

Dité na konci PT dokéze:

Spravné vyslovovat

Ovladat dech, tempo a intonaci feci
Vyjadfovat se samostatné€ a smysluplné
Vést rozhovor

Porozumét slySenému

Ucit se zpaméti kratké texty

Sledovat a vypravét piibéh, pohaddku
Domluvit se slovy i gesty, improvizovat
Formulovat otazky, odpovidat, slovné
reagovat

Ucit se nova slova a aktivné je pouZivat
Popsat situaci skutec¢nou i podle obrazkt
Chéapat slovni vtip a humor

Sledovat o¢ima zleva doprava

Poznat néktera pismena, Cislice, slova
Poznat napsané své jméno

Projevovat zajem o knihy a dal§i uméni
Uzivat telefon
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2.2 Poznavani schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

Rozvoj a kultivace smyslového vnimani,
piechod od nazorné¢ho mysleni k mysleni
slovné-logickému, rozvoj paméti a
pozornosti, r0zvoj

Rozvoj tvotivosti

Posilovani zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani a pozndvani

Vytvateni pozitivniho vztahu k uceni

Osvojeni si zakladnich poznatki
o pismenech a ¢islech

Zamérné pozorovani objektl a predmétu,
pojmenovavani jejich vlastnosti, znakt

a funkci

Smyslové hry a ¢innosti zaméfené na
cviceni a rozvoj postiehu, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti
apod.

Namétové hry a ¢innosti

Spontanni hra, volné hry a
experimentovani s materidlem a ptredméty
Riazné hry podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii

Reseni myslenkovych i praktickych
problémi

Hry a ¢innosti zamétené ke cviceni
mechanické, logické, obrazné i pojmové
paméti

Cinnosti zaméfené na poznavéani pismen,
Cislic, znacek, obrazci

Hry a praktické tikony procvicujici
orientaci v prostoru a roviné

Cinnosti zaméfené na seznamovani se

se zakladnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy, jejich symbolikou a praktickou
aplikaci

Dité na konci PT dokéaze:

Védome vyuzivat vSechny smysly
Zameérne se soustiedit na ¢innost, udrzet
pozornost

Vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii
v tvotivych ¢innostech i ve slovnim
vyjadieni k nim

Resit problémy, tikoly a situace, myslet
kreativné, predkladat napady

Nalézat nova feSeni nebo alternativu

k béznym

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové
véci

Postupovat a ucit se podle pokynt

Ucit se nazpamét’ kratké texty,
zapamatovat si je a vybavit

Chépat zakladni Ciselné a matematické
pojmy, souvislosti a prakticky je vyuZivat
Chépat prostorové pojmy, zakladni casové
pojmy, orientovat se v roving, prostoru,
Case
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Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

e Vytvareni zakladi pro praci s informacemi

e Vysvétlovani, objasiiovani, odpovedi
na otazky, prace s knihou, obrazky,
s médii

e Zamgéiovat se na to, co je dulezité,
odhalovat podstatné znaky
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2.3 Sebepojeti, city, viile

Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

e Poznavani sebe sama, uvédomeénti si
vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebediivéry, osobni spokojenosti

e Ziskani relativni citové samostatnosti

e Rozvoj schopnosti sebeovladani

e Rozvoj schopnosti vytvatet a rozvijet citové
vztahy

Sponténni hra
¢ Cinnosti vyvolavajici spokojenost a radost

e Cinnosti pfiméfené schopnostem ditéte
s cilem jeho uspésnosti

o Cinnosti vyzadujici samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazort, rozhodovani
a sebehodnoceni

e Cinnosti a hry pro rozvoj ville, vytrvalosti
a sebeovladani

e Cviceni v projevovani citll, v sebekontrole
a sebeovladani

e Hry na téma rodiny, ptatelstvi

o Cinnosti zamé&fené na poznani riiznych
lidskych vlastnosti

e Dramatizace, mimické vyjadfovéani nalad

Dité na konci PT dokéze:

e Uvédomovat si svou samostatnost

e Uvédomovat si sv€é moznosti i limity

e Pfijimat pochvalu, vyrovnat se
s neuspéchem, uvédomovat si dosazené
pokroky

e QOdloucit se od blizkych osob, byt aktivni
i bez jejich opory

e Rozhodovat se o svych ¢innostech

e Uvédomovat si piijemné i neptijemné
emoce

e Vyjadfovat své prozitky verbaln¢ i jinymi
zpisoby

e Ovladat svoje city v riiznych situacich
a pfizpusobit tomu své chovani

e Vyvijet volni Usili, soustfedit se na ¢innost
a dokoncit ji

e Respektovat pravidla

e Pfijimat povinnosti

e byt citlivy k Zivym bytostem, pfirod¢ i
vécem
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3. Dité a ten druhy

Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu
k druhému

Osvojenti si elementarnich dovednosti
dualezitych pro navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k jinym lidem

Posilovani prosocidlniho chovani,
vytvareni prosocialnich postoji

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich

dovednosti verbalnich i1 neverbalnich

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci

e Bé&Zné verbalni 1 neverbalni komunikaéni
aktivity ditéte, s druhym ditétem
1 s dospélym

e Aktivity podporujici sblizovani déti

e Aktivity podporujici kamaradstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, tctu ke staii

e Hry a Cinnosti, které vedou déti
k ohleduplnosti, k ochot¢ rozdélit se,
pujcit néco, stfidat se, pomoci

e Cinnosti socialni zaméfené na vztahy
v rodiné i ve skole

e Socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni, pohybové
a vytvarné hry

e Modelové situace, pti nichz se dit¢ uci
respektovat druhého

e Spolecenské hry, spole¢né aktivity

e Kooperacni ¢innosti ve dvojici,
ve skupindch

e Hry s pevnymi pravidly

e Hry a situace, kdy se dité uci chranit své
soukromi a bezpeci, totéz respektuje
u druhych

Dité na konci PT dokéze:

e Navazovat kontakty s jinym

e Pfirozené a bez zabran komunikovat,
udrzovat détska pratelstvi

e (Odmitnout komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

e Uvédomovat si sva prava i prava druhych

e Respektovat potieby jiného ditéte, pomoci,
rozd¢lit se

e Chovat se ohleduplné¢ a citlivé k slabsimu,
zdravotné ¢i socialné znevyhodnénému
ditéti

¢ Branit se projeviim nasili, ublizovani,
ponizovani

e Uplatnovat své individualni potfeby, pfani
a prava s ohledem na druhého, fesit
konflikt dohodou

e Spolupracovat s ostatnimi
e Dodrzovat dané i dohodnuta pravidla

e Chovat se obezietné pii setkani
s neznamymi détmi 1 dospélymi, v ptipadé
potieby pozadat o pomoc

10
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4. Dité a spole¢nost

Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

e Poznavani pravidel spole¢ného souziti
a jejich spoluutvéareni

e Rozvoj schopnosti ve spolecenstvi rodiny,
ttidy, zdjmové skupiny, vnimat a pfijimat
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

e Vytvoreni povédomi o mezilidskych
vztazich

e Seznamovani se s okolnim svétem,
kulturou a uménim

e Vytvéfeni povédomi o existenci ostatnich
kultur a narodnosti

e Rozvoj spolecenského a estetického vkusu

e Spoluticast na vytvareni pravidel souziti
ve tiidé

e Spolecné hry a aktivity umoziujici détem
podilet se na jejich prabéhu i vysledcich

e Piipravy a realizace spolecnych zabav
a slavnosti

e Aktivity ptiblizujici ditéti pravidla
vzéjemného styku a mravni hodnoty
v jednani lidi

e Poslech pohadek, piibéht, versi, hudby,
sledovani dramatizaci apod.

e Setkavani se s uménim mimo Skolu

e Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité
do svéta lidi, jejich obCanského zivota
a prace

o Aktivity seznamujici dité pfirozenym
zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky
1 kulturou jinych narodt

e Tvarci ¢innosti slovesné, literarni,
vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické
podnécujici tvorivost a napaditost ditéte,
vyjadfovani a tiibeni vkusu

Dité na konci PT dokéaze:

e Uplatnovat osvojené navyky v zékladnich
formach spolecenského chovani

e Chovat se zdvorile, ptistupovat k ostatnim
bez predsudki a s uctou

e Dodrzovat pravidla, chovat se, jednat
a hrat férové

e Pochopit, ze kazdy ma v rodinég, ve tiide,
ve skuping svou roli, podle které je tieba
se chovat

e Zaclenit se do ttidy, respektovat rozdilnost
spoluzakt

e Utvotit si zdkladni piedstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach a podle
nich jednat

e Zachycovat skute¢nosti ze svého okoli,
uvédomit si, jak vypada svet dospélych
e Vnimat hodnotu umeéni

e Vnimat rizné kulturni a umélecké podnéty
e respektovat specifiku zvykt jinych
narodnosti

¢ Vyjadfovat se prostiednictvim slovesnych,
vytvarnych, pohybovych a hudebnich
¢innosti

11
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Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

e Zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji

12
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5. Dité a svét

Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

e Seznamovani s mistem a prostiedim,

vztahu k nému

e Osvojeni si poznatkili a dovednosti
pottebnych k ochrané ditéte
pted nebezpecnymi vlivy

e Osvojeni si poznatkli a dovednosti
potiebnych k vykondvani jednoduchych
¢innosti

e Rozvoj schopnosti ptizplisobit se
podminkdm vné&jsiho prostiedi i jeho
zmeénam

ve kterém dit¢ zije, a vytvaieni pozitivniho

e Pozorovani prostfedi a Zivota v ném,
okolni pfirody, kulturnich a technickych
objektt

e Vychazky do okoli, vylety

e Praktickd orientace v obci

e Sledovani udalosti v obci, ucast
na vybranych akcich

e Pouceni o moZnych nebezpecnych
situacich, o tom, jak se chranit, vyuzivani
praktickych ukazek

e Hry a aktivity na téma dopravy, prakticky
nacvik bezpec¢ného chovani v dalsich
vybranych situacich

e Praktické uzivani technickych pfistroji
a dalSich ptredméta

e Prace s literarnimi texty, s obrazovym
materidlem, vyuzivani encyklopedii
a dalSich médii

e Kladeni otazek, hledani odpovédi,
diskuze, poslech, objevovani

e Praktické pokusy, zkoumani, manipulace
s riznymi materialy

e Poznavani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v piirodé

e Poznavani ekosystémul

Dité na konci PT dokéaze:
e Orientovat se bezpecné ve zndmém
prostiedi

e Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se
muze setkat a mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit, kam se obratit o pomoc

e Zvladat bézné ¢innosti i jednoduché
praktické situace

e Osvojovat si elementarni poznatky
o okolni ptirodé

e Porozumét tomu, Ze vSe se méni, vyviji
a proménuje
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Vzdélavaci cile

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

e Vytvoreni povédomi o vlastni
sounalezitosti se svétem, s ptirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

Ekologicky motivované herni aktivity
(ekohry)

Smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci
o zivotni prostiedi a okolni krajinu
Péstitelské Cinnosti, péce o Skolni
prostiedi

Vnimat, Ze svét ma svij fad, mit
povédomi o vesmiru, o Zemi, o jinych
narodech

Mit povédomi o vyznamu zivotniho
prostiedi pro ¢loveéka a o tom, jak o né
pecovat

Vsimat si nepotadku a §kod, upozornit
na né

Pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi

Vzorovou ukézkou rozpracovani vzdélavaciho obsahu do jednotlivych mésicii Skolniho roku je Vzdélavaci program pro pripravnou tridu
Zakladni $koly Novoborska zpracovany Mgr. Jarmilou Stastnou.
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3. Vzdélavaci program pro piipravnou tfidu - Skolni rok budoucich prviiacki

Zpracovala Mgr. Jarmila Stastna

3.1 Podzim

Vzdélavani déti v tomto ro¢nim obdobi bude zaméieno na jeho charakteristické znaky. Jednotlivé vychovné ¢innosti se budou prolinat a vzajemné
na sebe navazovat. Budeme si povidat o proménach ptirody, co tyto zmeny zptsobuje, o ¢innosti lidi na zahradce a na poli, jak se v tomto obdobi
chovaji zvitatka, o jejich pfipravé na zimu, o pocasi a o postupném ochlazovani.

Témata:

e Stiidani ro¢nich obdobi, charakteristické znaky s diirazem na podzim
e Proc existuji ¢tyfi ro¢ni obdobi

e Pozorovani pocasi

e Pfiroda, plody a seminka, trvalky

e Listnaté stromy na podzim, podzimni listi, tvary listl, barvy

e NaSe lesy, lesni plody, sbirani hub

e Pfiprava zvifatek na zimu, st¢hovani ptactva

e Cinnost ¢lovéka na poli a zahradé
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Dité a svét

adaptace déti na nové prostredi, sezndmeni se s novym prostfedim, s ostatnimi détmi, s ucitelkou, také s dalsim personalem, seznamit déti
s ¢innostmi dal$iho personalu (uklizecka — uklizi, vytird podlahu, utira prach, luxuje ..., kuchaika — pfipravuje svacinu, vaii obéd, myje
nadobi ...)

dit€ zna celé své jméno, znacku (dohlizet, aby vSechno odkladalo pod svou znacku: ru¢nik, backory,..., aby je nahodné nepokladalo)

dit€ zna sviyj vek, bydlisteé, jména rodich, povolani (vypravét o povolani, co délaji), jména sourozencii, kamarada

dokéze vypravét o tom, co déla rad, jakou ma oblibenou hracku, knizku, jak si rado hraje se sourozenci, s rodi¢i nebo kamarady

dité se postupné ptizplisobuje rezimu dne ve tid€, chape vyznam jednotlivych Cinnosti, dokéze se domluvit s vrstevniky

podporovat zdvoftilost mezi détmi 1 dospélymi — dité se musi naucit poslouchat pokyny a plnit je, dité si osvojuje zakladni socialni normy,
je to dulezity predpoklad uspésnosti nasledné vzdélavaci ¢innosti

dit¢ se uci udrzovat potradek ve svych vécech, dokaze uklizet hracky, hracky neposkozuje

dit¢ se uci pecovat o svilj zevnéjsek, umyt si ruce po pouziti zdchodu, pied a po jidle, vycistit si zuby, ucesat se — chape vyznam téchto
¢innosti

dit¢ vnima rozmanitost svéta, prirody, kulturu (divadlo, literatura, spolecensky uznavané vzorce chovani apod.) — vychazky do okoli,
do parku, sledovani ptirody, vyuZiti encyklopedie — Etyfi rocni obdobi — stfidani, vliv a vyznam na ¢lovéka, ptirodu a jeji promény
pfiroda na podzim - ptizptsobit VV, TV, HV, ¢teni, vypravéni, diskuse, ...

ekologie — chovat se tak, aby nedochazelo k poSkozovani zivotniho prosttedi, vykonavat jednoduché ¢innosti, kterymi se pfispéje k ochrané
zivotniho prostiedi — vychazky do ptirody, vS§imame si Zivotniho prostiedi a ¢innosti clovéka a jejich vlivu na Zivotni prostredi

Dité a jeho télo

uvédomovani si vlastniho téla, ovladani pohybového aparatu — jemna a hruba motorika

rozvoj vSech smysli, rozvoj fyzické a psychické zdatnosti, osvojeni si poznatkil o téle a zdravi, vytvateni zdravych Zivotnich navykt
a postoju

povidani na téma zdravi a nemoci, pro¢ ¢lovék onemocni, jak se branit onemocnéni — prevence onemocnéni: vitaminy — ovoce, zelenina,
vyznam otuzovani, zdravé vyzivy a cvieni, jak se chovat, kdyz ¢lov€k onemocni, jak se projevuje nemoc, volné vypravéni déti na zakladé
vlastnich zkuSenosti (rolové hry na doktora)
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bezpecna chiize po schodech nahoru a dolt s pfidrzovanim se zabradli, orientace v prostoru tfidy, pohyb po tiid¢, nikdo do nikoho nenarazi,
kazdy si hleda vlastni cestu (chtize, béh, s rozestavénymi predméty — kuzelky, molitanové kostky), hra na lokomotivu a vagonky, na hada
chiize, béh (sttidaveé na pokyn nebo signal), poskoky, skoky, chozeni ve difepu, lezeni, miCové hry, cviceni s hudbou, chiize po provaze
natazeném na podlaze — udrZeni rovnovahy

dechové¢ cviky, déti foukaji brckem do poharku s vodou, do vaty, do papiru

pohybové hry — zvladani prekazek, bézecké zavody, hod mickem...

ZTV — vyrovnavaci a napravna cviceni, uvolnovaci, protahovaci cviky, dechova a relaxaéni cvi¢eni

ZTV — cviCeni zainame zahtatim téla, pokracujeme cvicenim vleze, na btichu, v klece, vsed¢, ve stoje, ukon¢ime uvolnénim

Dité a jeho psychika

rozvijeni slovni zasoby — spole¢né rozhovory individualni i skupinové, dit¢ vypravi zazitky, piibéhy podle skutecnosti, nebo podle
obrazového materidlu, také podle fantazie

rytmické ¢arani, pravou rukou ve vzduchu, levou, obéma, ptechod na papir — znazorni stopy na sn¢hu, houpani, namotané klubicko, skakani
zabky, utikdni mysky ptfed kockou, pokladani knizek do policky — rovné, Sikmo, nalezato, zndzorni komin a kout z kominu nebo vodu a
nakresli, jak v ni plavou rybky apod.

rozvoj, recitace, poslech nahravek, poslech ¢teni nebo vypravéni, zahrajeme si s détmi loutkové divadlo podle piectené pohadky
samostatny slovni projev na urcité téma

v€asné rozpoznani vady fe¢i — orgdnové (postizeni hlasivek, rozstép patra, rozstép rtil) nebo funkéni (cviCenim odstranitelné), v€asné
zajisténi napravy — logopedie (vyuzit Skolni projekt: Jazykova vychova/logopedicka prevence); pozor na motoricky neklid — breptavost —
naprava zdlouhava, zpév je vynikajici prostfedek k odstranovani, vyuzivat logopedicka cviceni

artikulaéni cviceni: hra na telefon — do dna dvou kelimkti propichneme dirku a propojime provazkem nebo z kelimku ustfihneme dno
a mluvime...

chapat vlastni prava, také povinnosti a omezeni (sebekontrola, sebeovladani — cvicit)

rozhodovat o sobé¢, odpovidat za sebe a své jednani, dokazat obhdjit vlastni nazor, vlastni volbu, cvicit viili a vytrvalost, podporovat zdravou
sebedlveéru, rozvijet vztahy k vrstevnikiim, moralni hodnoty — otazky dobra a zla,

rozvijet senzomotorické schopnosti — poznavani materidlu po hmatu (studené-teplé, drsné-hladké, mékké-tvrdé...), co je pfijemné a co ne,
psychomotorické hry (misky s teplou a studenou vodou, hrnek s teplym a studenym cajem, studen¢ a teplé topeni...)
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e hmatové zazitky motivuji k slovnimu vyjadieni — napt.: hra na ,,opicky “- uchopeni predmétu (plysak, ponozka, koule z papiru) nohama
a premisténi z mista na misto v sedu, pootocenim zadecku...

e rozvijeni zraku — co na stole piibylo nebo ubylo, kdo chybi? — déti zaviou oci a ucitelka jedno dité schova, déti hadaji, kdo chybi...

e hry na barvy, co vSechno je Cervené, modré, Zluté..., pozorovat barevnost interiéru, barvy jako soucast predmétll, pozorovani barev v ptirodé

e dité by mélo rozliSovat tvary, zakladni barvy, vnimat odstiny, trénovat pamét’: paméet’ zamérna — fikanky, basnic¢ky, pohadky, nezdmérna —
zéazitkové uceni, dlouhodobd, pozornost — pozornost se zvysuje zdjmem, motivaci, stimulovat feCovy projev — stimulaci feCového projevu
se rozviji mysleni, vnimani je celistvéjsi, vnimani vice véci najednou

Dité a spole¢nost

e prijimat zékladni pravidla pro socidlni a kulturni chovani, vytvaret pravidla a zptisob jednani ve své skupin¢

¢ vnimat spole¢ensky uznavané hodnoty, pfijimat hodnoceni ucitele a hodnoceni vyjadiené skupinou, jejimz je ¢lenem

e rozvijet smysl pro spravedlnost, pravdu, odpovédnost, upiimnost

e vytvaret vztah k minulosti, kultura, dédictvi, lidova slovesnost, vytvarné uméni — vypravéni, ¢teni, obrazovy material

e navstévovat kulturni akce, kulturni program, vytvarné ¢innosti poskytujici estetické zazitky

e povidat si o veCerni¢cich, détskych potadech, pfednes zndmé pohadky

e seznamovat se s loutkami, s divadélkem, nacvik jednoduché pohadky

e rozliSovat zakladni hudebni nastroje, déti, které projevi zajem, je mozno naucit zakladni stupnici, zpivat s doprovodem hudebniho néstroje,
rytmicka cviceni, vytukavat a vytleskavat rytmus, zpév solovy, skupinovy

e rozvijeni sluchu - zvuky kolem nds: bouchnuti kladivkem do stolu, zaklepani na dvete, zacinkani zvoneckem, zaSusténi papirem, zacinkani
1zickou na sklo..., hudebni néstroje - klavir, bubinek, triangl, trubka...

e hrana télo - tleskame, dupeme, chodime po Spickach, pleskame rukama o télo, luskame prsty...

e pfirozenou formou poznavat rytmické struktury: osminové — béh (u-ti-ka-me), ctvrtové — (jde-me), ptilové — skok

e pohyby pomoci hudby — veselé a smutné melodie, pomalé a rychlé, vysoké a nizké tony, ukolébavky

e hazeni s tonem — ucitelka zazpiva urcity tén na urcitou slabiku, zpév doprovodi pohybem, jako kdyz hazi micek, dit¢ micek ,,chytne “
a zazpiva stejn¢ vysoky ton a micek nam ,,hodi * zpét

e poznat tempo hudby, pisn¢ — rychld, pomala, smutnd, veseld

e malovat podzimni pfirodu, vytrhavat z barevného papiru — kolaze, modelovat ovoce, vybarvovat podzimni listy
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Dité a ten druhy

e poznavat riznorodost socialnich roli - socialni hry, hrani role

e navazovat détska pratelstvi, spolecna setkani, povidani

e pfijimat a uzavirat kompromisy, hledat spolecensky pfijatelnd feSeni, pocit sounalezitosti ke skupiné, spolecné feseni problémut

e dialog — pravidla, pozornost vénovana sdélenim druhych déti, aktivni naslouchéni

e pfijimat a spoluvytvaret pravidla, pochopit jejich potiebu, spoluvytvaret je a ptijmout, usmériiovani agresivity, rozbor nespravného chovani
s upozornénim na duasledky

e spoluvytvéafet pohodu ve svém okoli, prostor pro povidani a naslouchdni, hlasit se o slovo, nekticet, pochvala za spravné plnéni ukol

e kontaktni a kooperativni hry: déti chodi po tfid¢ a podavaji si vzajemné ruce s ptanim ,,dobry den “, ,,pteji ti vSe dobré «, ,,rad t&é vidim ...
jind varianta: jak se zdravi indiani nebo mimozemst'ané? mize to byt dotekem prstu, kolena, nebo $pi¢kou nosu, vzdjemnym pohlazenim,
uréitym zvukem ...

e vsimat si pfipadnych poruch intelektu a chovani — obzvlast’ chovani, které se vymyka pfiméfenému chovani v urcitém veku, disocialni
poruchy — odchylky od obvyklych zplisobti chovani (zlozvyky, neposlusnost, vzdorovitost — je trvalejsi porucha chovani, vznika Casto jako
disledek nespravné vychovy, mize souviset také s ADHD, emoc¢ni poruchou, PAS aj.)

o dulezité je védet, kam vychovou sméfujeme, zvolit urcity systém, ve kterém na sebe ¢innosti navazuji, pouzivat pomticky, motivovat
k pfemysleni, naucené opakovat, vracet se k tématiim, mit na paméti pfimétenost k v€ku a k individualnim zvlastnostem, nepouZzivat
nevhodné vychovné styly, nejvhodnéjsi je styl kooperativni interakce, vytvaret pozitivni ovzdusi a dobrou naladu!
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Zari

Hlavni téma: TéSime se do nasi Skoly

Podtémata: 1. tyden Poznavam nové déti
2. tyden Mém nové¢ kamarady
3. tyden VSichni si spolu hrajeme
4. tyden Rekapitulace nauceného

Zamér: Usnadnit vstup ditéte do ptipravné tfidy, vytvofit prostiedi pomoci a porozuméni, nastavit ve spolupraci s détmi ve tiid€ pravidla a urcit
odmeény za jejich dodrzovani a sankce za jejich porusovani.

Ucitelka ve spolupraci se Skolnim psychologem a Skolnim specidlnim pedagogem provede orientacni specialné pedagogickou a pedagogicko-
psychologickou diagnostiku déti a spole¢né vytvoii vyrovnavaci plany, dle kterych se budou déti dale vzdélavat.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e vhodnou organizaci a laskavym pfijetim ptipravit prostiedi pro vstup déti do pfipravné tiidy
o ziskat zakladni hygienické a sebeobsluzné schopnosti

e rozvijet fyzickou pohodu i pohybovou zdravotni kulturu

e zvladat zédkladni pohybové, hudebni a vytvarné ¢innosti

Dité a jeho psychika

e osvojovat si dovednosti k podpote osobni pohody a pohody prostiedi
e podporovat ptatelské vztahy pfi praci

e rozvijet city a vili

e rozvijet komunikativni schopnosti
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e snazit se vyresit ukol, problém
Dité a svét
e vytvaret vztah ditéte k prostfedi, ve kterém zije
téma: ,,Jaké je to u nds doma, muj pokojicek, moje hracky*
e krésa zivé a nezivé prirody, babi 1éto
e vytvaret si kladny vztah k prostiedi i okoli §koly, orientace v okoli, jeho rozmanitost a zmény

Dité a spole¢nost

téma: ,,Co je hezké, co se mi libi“, umét spolupracovat, prizptisobit se
e diiraz na vlastni prozitek
e vést déti do spolecnosti ostatnich lidi
e uplatiovat a seznamovat déti se zdkladnimi spolecenskymi navyky ve styku s dospélymi i s détmi
e adaptace na prostredi skoly

Dité a ten druhy

e prosociadlni chovani ve vztahu k druhému v herni skupiné, doma, ve spolecenstvi
e stanoveni dalSich tfidnich pravidel (spolutcast déti)
e umét se podfidit ptani druhého
téma: ,,Co je sobectvi, co je kamaradstvi‘
e vz4jemna pomoc, ohleduplnost

e umét vnimat, co si druhy pieje, vychdzet mu vstfic, umét pomoct, chovat se citlivé
Ocekavané vystupy:

Déti poznaji, co je kamaradstvi, zaCleni se mezi vrstevniky, najdou si nové kamarady, nauci se hygien¢, sebeobsluze, spolecenskym navykim,
respektovani ostatnich, ziskaji pfedstavu o rezimu dne.
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Obsah (okruhy ¢innosti):

Déti se seznami s novymi kamarady, se kterymi se budou vidat cely Skolni rok. Spole¢né se postupné seznami s prostory Skoly, poznaji nejblizsi
okoli, co je pro n¢ bezpecné, spolecné s ucitelkou stanovi jednoduché pravidla.

W

Rijen
Hlavni téma: Sklizime plody podzimu
Podtémata: 1. tyden Na poli a na zahrad¢
2. tyden V lese
3. tyden Hallowen (Projekt)
4. tyden Rekapitulace nauc¢eného

Zamér: Poznavat sam sebe, své zakladni dovednosti, kultivovat mravni a estetické vnimani. Seznamit se s charakteristikou ro¢niho obdobi.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e ziskat pracovni zru¢nost pii praci, procvi¢ovat jemnou motoriku
e poznat pét smysli ¢lov€ka, orientace na téle
e ucit se sebeobsluZznym dovednostem a vést ke zdravému Zivotnimu postoji

Dité a jeho psychika

e rozSifovat slovni zasobu o slova oznacujici jevy a €innosti

e rozvijet pamét’, pozornost, pfedstavivost a fantazii

e kultivovat smyslové vnimani, podporovat rozvoj logického mysleni
e prozivat radost ze zvladnutého a proZitého

e zvladnout odlouceni, byt aktivni 1 bez opory rodict
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Dité a svét

e osvojit si jednoduché poznatky o pfirodnich proménach
e rozvijet odpovédny postoj déti k Zivotnimu prostiedi
e osvojit si jednoduché poznatky o svété a zivote

Dité a spole¢nost

e kultivovat mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani, motivované podzimni piirodou
e podilet se na utvafeni spolecenské pohody
e dodrzovat zakladni pravidla spolecenského chovani

Dité a ten druhy

e pracovitost — vlastnost ¢lovéka, ktera mu piinasi prospéch
e ocenit vysledky prace kamarada

e podpora kamaradstvi, pomoc a spoluprace

e umét se podélit o hracky, pomtcky, rozdélit se o ukol

13

téma: ,,Jak mohu byt druhému prospésny

Ocekavané vystupy:

Ucitelky stimuluji a podporuji st a neuro-svalovy vyvoj déti, podporuji fyzickou a duSevni pohodu, déti si zakladaji elementarni povédomi o

okolnim svété a jeho déni, vclenuji se do svéta kultury a uméni, uci se vnimat rozdil mezi konkrétnim (napt. ndzvy osob, zvitat, véci apod.)
a abstraktnim (tj. ndzvy pro vlastnosti, stavy a d¢je, napf. ¢as, pravda, tvrdohlavost apod.), utvareji si vztahy mezi s sebou 1 k dosp&lymi.

Obsah (okruhy ¢innosti):

Déti procvicuji jemnou a hrubou motoriku, poznavaji pét smysli cloveéka, rozsifuji si slovni zasobu, poznavaji, jak funguje ptiroda, porovnavaji

zivot dnes a v minulosti. Poznavaji barvy, praci s barvami, modelinou. Poznaji, co je pracovitost, jak byt druhému prospesny.
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Listopad

Hlavni téma: Kdyz opada listi

Podtémata: 1. tyden Co umi vitr a dést’
2. tyden Moje télo a zdravi (Projekt)
3. tyden U Iékare, vitaminy
4. tyden Rekapitulace nauceného

Zamér: Orientovat se a zvladnout zakladni uzndvané spoleCenské a estetické hodnoty. Vytvaret si povédomi o zdravi a zdravém zivotnim stylu.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e orientovat se podle sluchu a objevovat rozdily ve zvucich
e ziskat zakladni poznatky o téle, jak jsou dulezité pohybové aktivity
e vytvafeni zdravych Zivotnich navyki (pohyb, strava)
e umét pojmenovat Casti téla a jejich funkce, téma: ,,Moje télo a zdravi®
Dité a jeho psychika
e znat prostorové pojmy, mit radost z vlastniho napadu, kultivovat smyslové vnimani
e rozvijet dusevni pohodu
e rozvijet schopnosti a dovednosti, vyjadfit pocity, dojmy

e posilovat zajem, zvidavost, radost
e porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piib&hu, sledovat d€j a umét ho reprodukovat)
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Dité a svét

e probouzet zajem o hudbu, hledat moudro v lidovych pisnich a verSich
e zalozit elementarni povédomi o nejblizSim okoli, v§e kolem se méni, vyviji, pohybuje, proméiuje
e rozvijet dovednosti pii vykonavani jednoduchych ¢innosti souvisejicich s péci o okoli

Dité a spole¢nost

e probouzet fantazii a schopnost vyjadfit vlastni nazor

e dodrZzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedliveé

e chapat zakladni uznavané spolecenské a estetické hodnoty

e pochopit, ze kazdy méa svou roli (v rodiné, ve tfidé, v herni skupin¢) a ucit se podle toho chovat

Dité a ten druhy

e podpora divéry ve vlastni schopnosti
e posilovat vzijemnou komunikaci i komunikaci s dospélymi, piekonat stud, komunikovat vhodnym zptsobem, respektovat druhého
e umét se podridit ostatnim kamaradiim pfi vybéru ¢innosti i napft. pti vybéru hudebniho zénru

Ocekavané vystupy:

Déti si vytvareji zaklady pro otevieny a odpovédny postoj k Zivotnimu prostiedi, rozvijeji intelektové schopnosti, fe¢ a jazyk, pfijimaji vS§eobecné
spolecenské hodnoty, kultivuji vzajemnou komunikaci.

Obsah (okruhy ¢innosti):

Déti procvicuji celé telo, vytvareji jednoduché rymy, hlidaji si tempo feci a spravné dychani, porovnavaji Cislice, barvy a tvary, seznamuji se
s rocnimi obdobimi, vytvareji si vlastni nazor, u¢i se poznavat hudebni nastroje a rizné vytvarné techniky. Rozvijeji pozorovaci schopnosti. U¢i se
spolupraci.
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3.2 Zima

Vzdélavani déti v tomto roénim obdobi bude zaméteno na jeho charakteristické znaky, tyto znaky budou prochazet vS§emi fizenymi ¢innostmi
a hrami. Budeme si povidat o pfirod¢, o zvitatkach, o ¢innostech lidi, také o adventu, vanocnich svatcich, popt. nacvi¢ime vanoc¢ni besidku,
nachystame darky pro rodiCe, sourozence a kamarady. Zde bude prostor pro potfebu uvédomovat si a posilovat mezilidské vztahy. S pfichodem
nového roku nastoupi obdobi karnevalu. Déti si budou zhotovovat masky, moznost uspotadani tfidniho karnevalu.

Témata :

e Charakteristické znaky tohoto obdobi — pocasi, ptiroda, zvitatka, lidé

e Piiroda kolem nés a jeji promény

e Pfezimovani zvitat, voln¢ Zijici zviratka

e Lidské ¢innosti, zajmy - sporty

e Advent — pfiprava na svatek Mikulase, Vanoce, Silvestr a Novy rok

e Uvédomeni si nového roku, leden — prvni mésic v roku, vSechno zacina znovu

e Leden — Tti krdlové

e Unor — obdobi karnevalii

Dité a svét

e dit¢ by mélo byt adaptovano na nové prostredi, mélo by znat jména svych kamarada — déti z pfipravné tiidy, jméno ucitelky, orientovat se
v prostiedi Skoly, mélo by byt schopné formulovat jednoducha sdéleni a pozadavky, mélo by byt schopné domluvit se v kolektivu a také
s dospélymi

e dohliZet, aby déti mély ve svych vécech potadek, odkladaly osobni véci na ur¢ené misto

o dit¢ zvlada sebeobsluhu (oblékani, vysvlékani, obouvani, zouvani, zavazovani tkanicek, zapinani zipa a knoflikl, osobni hygiena)

e dit¢ by mélo byt plné piizpiisobeno rezimu dne v ptipravné tiid¢ (Cas vyhrazeny pro Cinnosti, pfestavky — svacina), pochopit vyznam
jednotlivych ¢innosti

e logickym vysvétlovanim poméhat détem zvladat strach z nového (z novych ¢innosti a osob, z novych mist ve §kole a jejim okoli, ale i napf.
z novych jidel apod.), potlacovat zlozvyky (okusovani nehtil, vybiravost v jidle....)

e piiroda v zimé — typické znaky, Cetba, encyklopedie, vypravéni, diskuse
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zacCatek adventu — chystame se na Mikulase, povidani, zazitky z minulého Mikulase

piipravujeme se na Vanoce — pred¢itani nebo poslech vanoc¢nich pohadek, zvyky a tradice, vyroba darkt, prani pro nejblizsi, diskuse
ptichod nového roku — Tti kralové, vypravéni, vyznam, skupinové a individualni rozhovory

obdobi karnevalu, zhotovujeme masky, potfddame tfidni karneval

Dité a jeho télo

hazeni mi¢em na urcity cil, do kosSe, za vyznacenou d¢lici linku, mezi détmi navzajem, v kruhu

cviceni na baldonech pomoci fikanek a pisnicek, doprovéazeni hudbou z magnetofonu

prolézani tunelem v podporu diepmo, lezeni po kolenou, plazeni po bfise

seskoky z vy$$i roviny na mékkou podlozku

pteskakovani nizké ptekazky z mista nebo s rozbéhem

poskoky snozmo vpied, vzad, stiidave, také plynule za sebou, vlevo, vpravo, poskoky na pravé i levé noze, vyuziti skakaciho pandka
plazeni po lavic¢ce na biiSe, preskakovani lavi€ky snozmo s ptidrzenim, chiize po lavicce s roztazenyma rukama — udrzeni rovnovahy
podlézani rizné vysokych prekazek bez dotyku

vychdzky do ptirody, zimni sporty a radovanky

Dité a jeho psychika

navstéva détskych kulturnich akei (se Skolou nebo s rodici), povidani si o nich spole¢né 1 individuédlng, otazky: co se détem nejvice libilo,
nejvetsi zazitek, vytvarné ztvarnéni

rozvijeni slovni zasoby (spravna artikulace, smysluplny obsah vét), dit¢ vedeme k tomu, aby mluvilo srozumitelné, pomalu, aby spravnymi
slovy vyjadtilo obsah svého sdéleni

podporovat zdravé sebevédomi ditéte, cvicit vili, sebeovladani

dite se uci charakterizovat ¢tyii ro¢ni obdobi podle typickych znakti, chape ¢asovy sled ro¢nich obdobi

seznamovat déti s dopravnimi prostiedky, rozlisit je podle mista pohybu (na zemi, na vod¢, ve vodé€, ve vzduchu a pod zemi)

nazvy a ucely budov v okoli $koly (8kola, zdravotni stfedisko, obecni utad, policie, rizné druhy obchodit)

ucit déti orientovat se v rozeznavani soucasnosti, budoucnosti a minulosti, rozlisit a osvojit si pojmy-dnes, v¢era, zitra

ucit déti poznavat podle vzhledu, chuti a viiné druhy ovoce a zeleniny
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prohlubovat znalosti o vanoc¢nich svatcich

prohlubovat znalosti o dopravnich znackach, semaforu, o praci policie

procvicovat zékladni barvy a odstiny

upevnovat u déti Casové predstavy, které souvisi s uréitymi ¢innostmi — spravné oznaceni casovych obdobi (rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer), rozeznavat aktivity pfes den a v noci

prohlubovat poznatky o zimnim obdobi, sledovat vlastnosti sn¢hu, ledu a vody a dokazat je spravné¢ oznacit (vysvétlit kolobéh vody
v ptirodé, pro¢ v zim¢ pada snih)

Dité a spole¢nost

prohlubovat prosocialni chovéni, v€as rozpoznat a korigovat ndznaky asocialniho chovéni, popt. sledovat nestandardni Zivotni situace
(na zaklad€ pozorovani zmén v chovani a prozivani ditéte)

vSimat si vychovného stylu v rodiné a materialniho a socidlniho prostiedi, ve kterém je dité¢ vychovavano, coz umoznuje lépe ditéti
porozumét

ucit déti poznavat mravni hodnoty v jednani lidi (upfimnost, pravda, spravedlnost), dilezity je kazdodenni pozitivni vzor kultivovaného
a spolecensky uznavaného chovani

vytvaret vztah ke kultute, navstéva kulturnich programi

Cetba détskych knih, prace s encyklopediemi, poslech lidovych pohadek

pfiprava na oslavu svatkl zimy, vyroba adventniho kalendéte, postupné zapalovani svicek na adventnim vénci, v kruhu si poviddme o tom,
co vSechno doprovazi vano¢ni svatky (vanocni tiklid, vyzdoba doma i ve Skole, v ptipravné tiidé, priprava dareckd, peceni cukrovi — z ¢eho
se pece, jak mizeme pomoci maminkam)

chystame se na Mikulase, uc¢ime se basnicku, pisni¢ku pro Mikulase, vyzdoba tfidy (vyroba Mikulaskda, certik a andé€ll, fetéz pro Certa,
mikulasské boticky...)

nacvik vano¢ni besidky — pasmo pisni, basni, taneckll a pohadek, nacvik divadla

vypravéni o Vanocich, zvyky a tradice dodrzované o Vanocich (rozkrojené jablicko, pousténi lodicek se svickou, zapaleni frantiSka aj.)
zhotovovani vadnocnich ozdob, ptani a drobnych darki pro rodice a kamarady

poslech vanoc¢nich koled, ptiprava nejoblibenéjsich koled na besidku

zdobeni vanocniho stromeckt vlastnorucné vyrobenymi ozdobami za poslechu vano¢nich koled
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e trhani ,barborek “ a peCovani o n¢, aby do Vanoc rozkvetly
e pisn¢ s vanocni tématikou, vyuziti rytmickych nastroju pii zpévu, pohybovy (tane¢ni) doprovod k pisnim, pfipadné dramatizace

Dité a ten druhy

e snaha o stmelovani tfidniho kolektivu, respektovat a podporovat navazované pratelské vztahy

e podporovat a prohlubovat u déti potfebu pomoci kamaradim, ale také mladSim sourozenctim nebo rodi¢iim

e dat détem dostatek prostoru pro realizaci pti hrach, ale také ostatnich ¢innostech (vytvarné, pohybové, vyjadfovaci)

e vstépovat pravidla dialogu, srozumitelné vyjadfovani, naslouchani druhému

e o0sobni svobodu a volnost déti respektovat do mezi danych normami socialniho chovani

e podporujeme dité, aby se nebdlo a dokazalo vyjadfit svoje pocity, podporujeme tvofivost a samostatnou praci

e rozvijime vzdjemnou toleranci a ohleduplnost, vzajemnou pomoc, vénujeme se dobrym vztahlim ve tfid¢ (prevence Sikany)

e poskytnout dostatek riznych ptilezitosti ditéti ke komunikaci, pravo ditéte nepokracovat v komunikaci, ktera mu je nepfijemna

e potlacovat nepfiméfené projevy sobectvi vici druhému ditéti (délit se o hracky, pomiicky...)

e vést déti, aby dokazaly projevit soucit, nabidnout pomoc mlad$imu, slabs§imu, méné schopnéjSimu ditéti

e poskytovat dostatek pozitivnich piikladl a vzort socidlniho chovani — chovani pro spole¢nost, jednozna¢né formulovat pravidla, dodrzovat
pravidla
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Prosinec

Hlavni téma: TéSime se na JeziSka

Podtémata: 1. tyden Mikulas klepe na dveie
2. tyden Advent ve Skole
3. tyden Vénoce, Vanoce, prichazeji
4. tyden Rekapitulace nauceného

Zamér: Seznamit se s lidovymi tradicemi, dat diraz na rozvoj estetické a tvlrci ¢innosti slovesné 1 literarni.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e rozvijet uzivani vSech smyslt

e rozvijet pohybové i manipulacni dovednosti

e sluchové rozliSovani zvuki a toni

e zrakové rozliSovani tvari i jinych specifickych znakd, viing, chuti apod.

Dité a jeho psychika

e rozvijet duSevni pohodu u déti

e mit radost z vlastniho napadu

e rozvijet city k rodiné 1 ke svému okoli

e ucit se domlouvat i slovy a gesty

e rozliSovat citové projevy v diivérném a cizim prostiedi

e uveédomovat si pfijemné 1 nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost, strach, smutek, odmitani ...)
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Dité a svét

e probouzet zajem o Ceské tradice, lidové pisné, koledy, hledat v nich moudro

e podilet se na utvareni spolecenské pohody

e osvojovat si dovednosti potiebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti, k spoluvytvareni bezpe¢ného a zdravého prostiedi
¢ vnimat smysl domova, téma: ,,Pro¢ mam rad sviij domov*

e uvédomovat si, co je nebezpecné, odhadnout nebezpeci a snazit se jim vyhnout

Dité a spole¢nost

e probouzet fantazii a vyuzit ji v uméni

e rozvijet kulturné estetické dovednosti

e Kklast diraz na rozvoj estetickych a tvlir¢ich ¢innosti slovesnych, vytvarnych a hudebnich

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ naslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i hudebni vystoupeni

Dité a ten druhy

e podpora divéry ve vlastni schopnosti
e rozvijeni dovednosti navazovat, udrzovat a prohlubovat vztahy jeden k druhému, podporovat détska pratelstvi
e vytvaret prosocialni postoje v rodiné i ve skole

Ocekavané vystupy:

U déti se posiluje cit a vile, odpovédny postoj k zivotnimu prostiedi, ucitelka podporuje déti pii realizaci riiznych ukold, déti si vytvareji prosocialni
postoje v rodin€ a ve Skole.

Obsah (okruhy ¢innosti):

Déti koordinuji pohyby s hudbou, vyjadiuji samostatnou myslenku, poznavaji dalsi lidové tradice, hraji si se slovy, porovnavaji, tfidi, zamysleji se
nad zivotem ostatnich lidi, vyjadiuji sva pfani, porovnavaji rezim a zivot ve §kole a doma. Hodnoti mezilidské vztahy. Rozvijeji komunikativni
dovednosti. Trénuji samostatny slovni projev.
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Leden

Hlavni téma: Zima, zima, prituhuje

Podtémata: 1. tyden Na Tii kréle, o krok dale (Projekt)
2. tyden Zimni hry a sporty
3. tyden Chystame se na karneval
4. tyden Rekapitulace nauceného

Zamér: Zalozit elementarni povédomi o lidském i pohadkovém svété, o zimnich hrach a sportech, o roce a jeho proménach, o méfeni ¢asu,
o tom, co je pravda a co lez.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e rozvijet pohybové dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky
e trénovat pohyb v rizném prostiedi

e prispivat k vytvafeni navykt zdravého zZivotniho stylu

e zlepSovat pohybovou kulturu

Dité a jeho psychika

e rozvoj a kultivace paméti, pozornosti

e osvojovat si n¢které dovednosti, které predchazeji Cteni a psani

e rozvijet zdjem o psanou podobu jazyka

e ucit déti popsat situaci skute¢nou 1 podle obrazkil, vytvatet pozitivni vztah k uceni, povzbuzovat zajem o knizky, Casopisy
e ucit déti soustiedit se na ¢innost a udrzet pozornost, postupovat podle danych instrukci
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e vést déti tak, aby dokdzaly pfijimat pozitivni ocenéni i svij piipadny neuspech (ucime se chybou)
e zamétovat se na ziskavani sebevédomi a sebediivéry
Dité a svét
e vytvaret schopnost pfizplisobovat se béznym zménam
e zalozit elementarni povédomi o lidském i pohddkovém svéte

e vytvaret schopnosti pfizplisobovat se pfirozenému vyvoji a béznym zménam
e ucit déti vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, jak svét lidi, tak svét ptirody,

téma: ,,Kde se citim nejlip*
Dité a spole¢nost

e rozvijet zdkladni kulturné spolecenské postoje

e vést déti do zivota lidské spolecnosti i do svéta kultury a uméni

e podilet se na utvateni spolecné pohody

e ucit déti respektovat rozdilné schopnosti, dovednosti a vlastnosti svych vrstevnikt, téma: ,,Jaky je mij kamarad* (popis vlastnosti)

Dité a ten druhy

e rozvijet schopnost umét si chranit své osobni soukromi, uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava i druhym
e ucit se respektovat jeden druhého v détskych vztazich i ve vztahu k dospélému
e posilovat, kultivovat a obohacovat vzéjemnou komunikaci

Ocekavané vystupy:

Déti jsou vedeny ke zdravym Zivotnim postojim, ke kreativité, k estetickym hodnotam, utvareji si vztahy mezi sebou, posiluji vzajemnou
komunikaci, vztah k ptfirod¢, zivo¢ichim, ekologii.
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Obsah (okruhy ¢innosti):

Déti poznavaji kazdodenni radost z pohybu, upeviiuji své mysleni ve hie, navstévuji knihovnu, upeviuji zpév soélovy a skupinovy, poznavaji dobro
a zlo v pohadkach ve srovnani s realitou. Poznavaji, co je pravda a co lez. Rozeznavaji viné a chuté. Orientuji se v ¢astech dne, v pojmu cas,
méfeni Casu.

Unor

Hlavni téma: Objevujeme svét kolem nas

Podtémata: 1. tyden Kniha je studnice moudrosti (Projekt)
2. tyden Co délame cely den a cely rok
3. tyden Doprava, ¢im cestujeme
4. tyden Rekapitulace nauceného

Zamér: Rozvoj a podpora narodni hrdosti, rozvoj pocitu sounaleZitosti s ceskou kulturou, vychova k vlastenectvi. V§imat si moudrosti v lidovych
zvycich, potekadlech a pfislovich.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost

e rozvijet grafomotoriku, okulo-motoriku, koordinaci oko/ruka, jemné manipulacni dovednosti
e naucit se reagovat v piipad¢ nehody, neohrozovat zdravi, bezpeci a pohodu svou i druhych

e vedét, kde v ptipad€ potteby vyhledat pomoc

Dité a jeho psychika

e upevnovat vyslovnost a vyjadfovaci schopnosti
e ucit se nova slova a aktivné je pouzivat
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e rozvijet intelektové schopnosti, fec, jazyk, praci s knihou
e ucit se sledovat o¢ima zleva doprava
e umét odpoveédné rozhodovat o svych ¢innostech

Dité a svét

e probouzet zajem o lidové tradice a zvyky

e vSimat si moudrosti v lidovych zvycich, potekadlech a piislovich

e vytvorit zéklady pro odpovédny postoj déti k ptirodé

e umét rozliSovat aktivity, které mohou zdravi ¢lovéka i prostiedi podporovat a které je mohou poskozovat

Dité a spole¢nost
e probouzet vlastni fantazii, téma: ,,Jak bych chtél, aby vypadal svét*
e vyjadiit vlastni dojmy a zaZzitky
e vést déti do zivota lidské spole¢nosti, do svéta tradic
e umgét se s détmi 1 s dospelymi domluvit na spole¢ném feSeni

Dité a ten druhy

e vytvaret povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

e utvaret vztahy déti mezi sebou a dospélymi

e rozvijet komunikativni dovednosti

e umét si obhdjit sviij ndzor i pfijmout jiny, pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

Ocekavané vystupy:

Déti si zlepSuji télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, rozvijeji si duSevni pohodu, probouzeji zajem o lidové tradice, utvareji si vztahy
mezi sebou a dospélymi, upeviuji si povédomi o pravidlech a spolecenském chovani.
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Obsah (okruhy ¢innosti):

Procvicuji manipulacni dovednosti, u¢i se vyuzivat télocvicné naradi, procvicuji znalost prostorovych vztahi, uci se rozhodovat o pravdivosti a
nepravdivosti riznych tvrzeni, rozvijeji si fantazii a uci se vyjadfit vlastni dojmy a prozitky. Orientuji se v novych pojmech (svét, moje vlast, feky,
mote, vesmir ...). Jak se cestuje a ¢im.

3.3 Jaro

Vzdélavani déti v tomto rocnim obdobi se opét zaméfuje na jeho charakteristické znaky. Budeme si povidat o zménach v pfirod¢, o zvitatkach,
o jarnich svatcich — svatcich Velikonoc, pfipomeneme si zvyky a tradice, které se nam zachovaly aZ do soucasnosti. Ke Dni matek/otcti, vyrobime
darky pro maminky/tatinky a secvi¢ime kratkou besidku. Pocasi ndm dovoli déle se zdrzovat venku, pozorovat pfirodu a hrat si.

Témata:

e Které mésice jsou jarni, ktery den je povazovan za prvni jarni
e Jak se méni priroda kolem nas, pocasi, zviratka/mlad’ata, ¢innost lidi na zahradkach, na polich
o Kterd zvitatka se probouzeji ze zimniho spanku, narozeni/vylihnuti mlad’at
e NaSe z4jmy, sporty
e Velikonoce - jarni svatky, lidové zvyky a tradice
e Paleni carod¢jnic — lidové zvyky, rozlouceni se zimou
e Sviatek matek/otcil - nacvik besidky
Dité a svét
e dité se zdokonaluje ve formulaci svych pozadavkl a sdéleni, dovede se ptihlasit o slovo, také mluvit na vyzvani, dokaze vyslechnout
druhého — pravidla dialogu, plni pokyny, respektuje zakazy (dokaze je zdlivodnit)
e dité pfi Cinnostech povzbuzovat, pochvalit; nedafi-1i se mu, nabidnout pomoc s hleddnim feSeni daného tkolu, pracovat s chybou
e podporovat vzdjemnou pomoc dé€ti, upeviovat vztahy, zamezovat ublizovani, usmériiovat nezadouci projevy

e uklidové prace ve tiid¢ — potfaddek pod svou znackou, zamezovat lhostejnosti déti k neporadku, péstovat vztah k potadku a peclivosti
e piiroda na jafe, typické znaky - prodluzovani dne, Cetba, vypraveéni — diskuse, vychdzky a vylety do ptirody, pozorovani ptirody
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piipravujeme se na svatky Velikonoc, velikono¢ni zvyky, vyuzit razné techniky zdobeni vaji¢ek, sdzeni osiva, v pracovnich ¢innostech
zhotovujeme beranky, zajicky, slepicky...

nacvik pisnicek, basnicek s velikonoc¢ni tématikou, koled, zhotoveni malého velikono¢niho darku pro rodinu

paleni ¢arod€jnic — vyznam tradice, vypravéni, vytvarnd ¢innost (zhotovujeme malé carodéjnice na tiidni vyzdobu)

Svatek matek/otcii — ptiprava besidky ke Dni matek/otcti, zhotovujeme darecky pro maminky/tatinky, zdobime tfidu

Dité a jeho télo

déti vedeme k vzptimené chiizi, k spravnému drZeni téla, k spravnému dychani, procvi¢ujeme nadechy do hrudniku i do bficha, zadrzeni
dechu a vydechy, cviceni s obli¢ejem (Projekt: Jazykovéa vychova — logopedicka prevence) — nafukovani obliceje (tlusta tvar), vtahovani
(hubena tvar), nafukovani pravé a levé tvare — stiidavé, apod.

procvicovani motoriky mluvidel — Spuleni rtti, foukdni do lehkého papiru, hra na kaptika, vtahovani pravého a levého koutku tst dovnitt
a obou soucasn¢, apod.

procvicovani ptechodu chiize do béhu a naopak s vyuzitim zpévu a hudby, stfidani poskoku vpted a vzad, doprava a doleva

gymnastickd cviceni pomoci stuhy, kuzelek, micku, skakani pies lano, Svihadlo, kmitajici gumu jednou a obéma nohama, vyskoky a seskoky
s pouzitim lavicky a §védské bedny

hazeni mickem, prihravky ve dvojicich, v kruhu, hazeni mickem na cil, vyhazovani mice do vysky (rizné velikosti mic¢i), hod na kos
v rizné vySce pravou, levou rukou a obéma, cviceni na balonech v doprovodu hudby

cviceni venku — procvicovat sportovni béh o zavod, béh s piekazkami o zavod, cvicit sportovni chiizi v pfirodnim terénu, hod do dalky
micem hornim obloukem

cvi¢eni podle hudby — napodobovani pohybu zvitatek, pohotova reakce na zménu

procvicovani plazeni na bfiSe 1 na zaddech pod nizkou piekazkou, lezeni dfepmo a po ¢tyfech pod piekazkou (pouziti tunelu), plynulé prevaly
na Zinénce a pod nizkou piekazkou

procvicovat chtizi s pfekraCovanim prekdzek samostatné, ve dvojicich, v fadach

Dité a jeho psychika

spolecné vylety do blizkého okoli, navstéva kulturnich akci, vypravéni o zazitcich, spole¢né rozhovory, rozvijeni slovni zasoby, dbat na
smysluplny obsah véty, procvicovat Casové piedstavy souvisejici s uréitymi ¢innostmi, vypraveéni na téma: ,,Muj rozvrh dne*
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prohlubovat schopnost sebekontroly, sebeovladani, zvySovat naroky na ukdznénost, sledovat rozvoj vzajemnych vztahii mezi détmi,
prohlubovat navyky Setrného zachazeni s predméty, sledovat, jak déti dodrzuji smluvena pravidla

rozvijet zaklady pracovnich vlastnosti: smysl pro povinnost, pracovitost, odpovédnost, neutikat od prace, pokud se ndm nedaii, schopnost
pozéadat o pomoc a snazit se ¢innost dokoncit

ucit déti pojmenovat ¢asti lidského téla a funkce nékterych organt

postupné prodluzovat dobu soustiedéné pozornosti pfi vychové, snazit se zaujmout, Casto prokladat Cinnost (napf.: pohybova hra,
soustfedéna Cinnost — grafomotorika, matematické predstavy, zpév, vytvarna ¢innost...)

pojmenovat voln¢ zijici zvifata a rozeznat je od zvirat domacich, povidani na téma zvifata a jejich mlad’ata — krava x tele, ovce x jehné,
slepice x kufatko; rozsifeni o samce — byk x krava x jehnég, beran x ovce x jehné, kohout x slepice x kutatko ..., ¢im se Zivi a jaky vyznam
maji pro ¢lovéka

popsat typické znaky jarniho obdobi a nasledné porovnat s podzimem, zimou a létem, u¢ime se prvni jarni kvéty (snézenka, fialka, podbél,
pampeliska...)

sbirani jarnich kvétin a ndsledné suSeni a lisovani, zhotoveni tfidniho herbéte, vyuziti suSenych kvétl na vytvarnou ¢innost — kolaze
ucime se, za jakych pfirodnich podminek mulZze kvétina, strom, kef atd. vyrGst, malujeme stromy v rGznych ro¢nich obdobich
— charakteristické znaky

sazeni fazole, pozorovani ristu, péce o ni

Dité a spole¢nost

tematické kresby s citovym podnétem — ,,s ¢im si nejradéji hraji®, ,,jak jsem travil vikend s rodinou®, ,,nakresli vasi rodinu®, apod.
poznavani vlastnosti barev, které plisobi teple, které chladné, které barvy jsou barvy jara, l1éta, podzimu, zimy, procvicovani se v barvach
zakladnich a v odstinech

hra s barevnou skvrnou, pohybem papiru zména tvaru skvrny, uplatnéni détské fantazie, objevovani pfedmétu ve vzniklém tvaru

prace s modelovaci hmotou, ucit déti zpracovat valecek, zaplést preclik, vytvaret rizné predméty; stavéni z pisku - hrady, chodby, tunely,
vyklapéni babovek

hodnoceni uméleckych d€l, jak na nés plisobi, pouzité barvy, snazit se o napodobu, zatisi — kosik s ovocem, moznost zpracovani jako kolaz
Cetba pohadek, ptibéht, vyuziti détskych Casopisii, vypravéni z obrazku, snazit se nakreslit obrazek a vymyslet si k nému piib&éh

38



Zakladni skola a Matef'ska Skola Elektra, ptispévkova organizace

vypravéni na téma stavby v minulosti a dnes, ucel staveb, charakteristické znaky, vyzdoba, zajimavé prvky - moznost vyuziti encyklopedie,
obrazkového materialu; navstéva hradu, zamku

zpev jednotlivcl 1 sborovy zpév, doprovod hudebnich nastroji, zvySovat naroky na vyrazny zpév (tj. snazit se pii zpévu otvirat pusu
a zteteln¢ vyslovovat vSechny hlasky, zpivat nahlas, nemumlat si pod nosem), spravné otevirani ust, spravné dychani

hra na ozvénu - postupné se pfipojuje vice déti, ozvéna slabne apod.

sluchové hry — poznat, kdy melodie klesa, stoupa, zrychluje se, zpomaluje

spojeni zpévu s pohybem, tancem, diiraz na spravné dychani pii zpévu

Dité a ten druhy

poskytovat dostatek ptilezitosti ke komunikaci, komunikace volnd, komunikace na pfedem vybrané téma, t¢éma mulize vybirat ucitelka, ale
také deti

ucit déti rozeznavat kladné a zaporné vlastnosti - poslech pohadky, diskuse na téma, které postavy mély kladné a které zaporné vlastnosti
a jaké vlastnosti to byly

¢teni pohadky s dlirazem na intonaci hlasu, déti se pokusi pohadku zahrat, snazi se vystihnout intonaci hlasu - napodobit radost, smutek,
plac (rozvoj emoci)

podporovat tvotivost ditéte - podle obrazku si mizeme vymyslet ptib¢h, nebo podle prectené pohadky namalovat obrazek

vést déti k navazovani a udrzeni slovniho kontaktu, improvizace s loutkou, dialog, déti si nacvicuji loutkové divadélko podle znamé
pohadky

ucit déti vyrazné a spravné artikulovat, procvi¢ovat logopedické fikanky, ucit se neverbalni vyjadieni slov

napodobovat hlasy zvifat, napt.: pes - haf, haf, kocka - mnau, mnau, slepice - ko, ko, kufe - pi, pi, kohout - kikiriki, dale ovce, vrana, koza,
(hluboké houkani do dlani), kolo - crn, crn, tramvaj - cink, cink..., jiné¢ zvuky: hodiny - tik, tak, klepani - klep, klep, voda - Zblunk, zbluik,
cupitani - cupi, cup, bouchani - buch, buch, vitr - fi, fi apod.

pojmenovat Ctyii rocni obdobi, vyjmenovat mésice, poznat které jsou jarni, letni, podzimni a zimni, d€ti znaji dny v tydnu a potadi, v jakém
jdou za sebou
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Biezen

Hlavni téma: Brezen, za kamna vlezem

Podtémata: 1. tyden Z pohadky do pohadky (Projekt)
2. tyden Povolani ,,Ten dé€la to a ten zas tohle*
3. tyden Jaro na zahradce
4. tyden Velikonoce - svatky jara

Zamér: RozliSovani dobra a zla (charakteristiky). Socidlni role, ndmétové hry — povoldni. Umét se ptizplsobit pfirozenému vyvoji a béznym
zméndm v prirode. VSimat si véci kolem sebe. Spolec¢né oslavit Velikonoce, tradice, zvyky.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e procvicovat vSechny smysly v ptirodé

e zvladat drobné manipula¢ni dovednosti

e rozvijet pohybové schopnosti a vést ke zdravym Zivotnim postojim

e rozvijet hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti, sladit pohyb s rytmem, hudbou, se zpévem

Dité a jeho psychika

¢ mit radost z vlastniho napadu

e rozvijet psychickou zdatnost, sebepojeti a sebeovladani

e rozvijet kreativitu a sebevyjadieni

e rozvijet kultivovany projev, umét utvoftit jednoduchy rym

e poznavat zakladni ¢iselné a matematické pojmy (porovnavat, fadit, tfidit podle urc¢itého pravidla, ¢iselna fada 1-10, vice, méné, prvni,
posledni)

e ziskavat schopnost fidit své chovani, projevit, co citim, ovladat afekt
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e vyvinout Usili, soustiedit se, dokoncit zapocaté
Dité a svét
e vytvaret zdravé a bezpecné prostiedi
e umét se piizpusobit pfirozenému vyvoji a béznym zménam v piirodé
e zalozit povédomi o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi

e rozvijet schopnost vazit si zivota
e rozvijet elementarni poznatky o sob¢, o rodin€, o vyvoji, o Zivoté, o Cinnostech ¢loveéka, o lidské spolecnosti, o ptirode a jejich jevech ...

Dité a spole¢nost

e probouzet fantazii u déti

e vyjadfit vlastni dojmy a zazitky, téma: ,,Pro¢ chodim rad/a do ptirody*, ,,Co se mi libi / co mam rad/a v ptirod¢*
e uznavat moralni a estetické hodnoty

e vazit si prace a usili ostatnich

Dité a ten druhy

e vytvaret prosocialni postoje k druhym, podporovat prosocialni chovani k rodiné, k détem a dospélym, ve Skole, ve tfidé
e zajiStovat pohodu vSech vztaht
e chapat, Ze vSichni lidé maji svoji hodnotu, 1 kdyZ je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ...)

Ocekavané vystupy:

Déti objevuji rozdily v jemnych zvucich, dopliuji véty, piibéhy (dle vlastni fantazie), véty o pfidavna jména a pftislovce, rozvijeji kreativitu
a sebevyjadieni, umi popsat vlastni dojmy a zazitky, vnimaji zvukovou a grafickou podobu melodie.
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Obsah (okruhy ¢innosti):

Déti na téma ,,jaro* objevuji jarni kvétiny, hledaji barvy jarni pfirody, poznavaji materialy, které nas obklopuji a umé¢ji je zaradit. Maji zajem
o détské knizky, znaji zdkladni hudebni nastroje. Rozlisi kratké a dlouhé véty, urci, co je vpravo/vlevo, kde je vice a méné, jaky vyznam ma voda
v krajing.

Duben

Hlavni téma: Jak se rodi jaro

Podtéma: 1. tyden Doméci zvitatka a jejich mlad’atka
2. tyden Kdo zije u potok, fek a rybnikil
3. tyden Zvitatka zijici ve volné ptirodé
4. tyden Rekapitulace nauceného

Zamér: Spoluvytvafet zdravé a bezpecné prostredi, seznamovat déti s technickym pokrokem. Seznameni se se zvifaty a jejich svétem.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e rozvoj a kultivace paméti, pozornosti

e rozvijet fyzickou zdatnost

e rozvijet pohybové, hudebné pohybové i manipula¢ni dovednosti déti

e umét se postarat o hracky, udrzovat potadek, zvladat jednoduché tklidové prace apod.

Dité a jeho psychika
e rozvijet psychickou zdatnost a intelektové schopnosti

e upevinovat rozvoj citd a vile, byt citlivy ve vztahu k zivym bytostem, k pfirode€ i k vécem
e kultivovat smyslové vnimani, cvi€it pamét’, pozornost, pfedstavivost, fantazii pfi tvofivych ¢innostech
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e umét zformulovat otdzku, odpovéd
e um¢t vést rozhovor, neskakat do feci, sledovat fe¢nika...
e um¢ét zorganizovat hru

Dité a svét
e seznamovat déti s technickym pokrokem, téma: ,,Svét v budoucnosti®

e osvojovat si poznatky o svéte, upeviiovat pocit sounalezitosti s zivou a nezivou ptirodou
e kladeni otazek a hledani odpovédi

Dité a spole¢nost

e umét vyjadiit predstavu o zajimavych pfedmétech technického charakteru
e odmitat spolecensky nezadouci chovani (lez, nespravedlnost, agresivitu, lhostejnost)
e umét pohotove reagovat na situaci

Dité a ten druhy

e podpora divéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti
e ohleduplnost k sobé navzajem i k handicapovanym kamaradiim a dosp&lym
e branit se projeviim nasili jiné¢ho ditéte, ubliZovani, poniZovani apod.

Ocekavané vystupy:

Tento mésic se zaméiuji déti na kultivaci paméti, pozornosti, tfidi slova, vypravéji jednoduchy déj, seznamuji se s historii, pracuji s détskou
encyklopedii, spoluvytvareji zdravé a bezpecné prostiedi, citlivé kombinuji rizny vytvarny material, uci se, co to je ohleduplnost.

Obsah (okruhy ¢innosti):

Déti tiidi slova podle poctu slabik, procvicuji ¢iselnou fadu do 10, stupiiuji ptidavna jména, z obrazka a knih se dozvidaji o zvitatech, o tom, kde
zvitata bydli, jak Ziji.
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Kvéten

Hlavni téma: Kdyz vSechno kvete

Podtémata: 1. tyden Moje rodina a ja
2. tyden Nase maminka a tatinek maji svatek (Projekt)
3. tyden Barevna kvetouci piiroda
4. tyden Rekapitulace nauceného

Zamér: Umét vnimat krasu kolem sebe, osvojovat si sounaleZitost s ostatnim svétem. Rozvijet povédomi o moralnich hodnotach ve vztahu
k prirod¢, k planeté. Védét, kde najdeme pomoc, kdyz ji pottebujeme.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e posilovat schopnosti v§ech smysli

e pfispivat k vytvareni navyka zdravého zivotniho stylu

e stimulovat a podporovat fyzicky vyvoj déti, zlepSovat jejich télesnou zdatnost
e umét napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

Dité a jeho psychika

e rozvijet komunikativni schopnosti verbalni i neverbalni a kultivovany projev
e rozvijet schopnosti a dovednosti k vyjadieni pocitt, dojmil a prozitkd
e podporovat kreativitu ditéte
e ucit se poznat nékterd pismena a Cislice (hrou), poznat napsané své jméno
e zam¢fit se na to, co je z hlediska poznavaciho diilezité (vlastnosti pfedmétti, symboly a jejich vyznam, spolecné znaky, podobu, rozdil ...)
e t&Sit se z hezkych a piijemnych zazitkt
e umét plnit jednoduchy tkol, pfistupovat na vysvétlena a pochopena pravidla
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Dité a svét

e rozpoznat lidské Cinnosti, které nesveédci prirode a krajin€ okolo nas

e umét vnimat krasu kolem sebe, osvojovat si soundlezitost s ostatnim svétem
e osvojovat si poznatky o téle a té€lesném zdravi

e osvojovat si poznatky o praci a povolanich, téma: ,,Co délaji moji rodic¢e*

e osvojovat si poznatky o sportech a vhodném obleceni na sport

Dité a spole¢nost

e rozvijet povédomi o moralnich hodnotach ve vztahu k pfirodé, k planeté

e umét se piizpusobit

e co je to tolerance, ohleduplnost ve vztahu k druhému

e utvorit si zdkladni détskou ptedstavu o tom, co je dobfe a co je Spatné, co se smi a co se nesmi (nelhat, nebrat cizi véci, nenicit véci,
neposmivat se, neublizovat) a podle toho se také chovat

Dité a ten druhy

e rozvijet komunikativni dovednosti mezi détmi

e jak je dllezité se stale ucit

e chovat se obezietné€ pii setkani s nezndmymi dospélymi
e podporovat citové vztahy k rodiné

Ocekavané vystupy:

Déti posiluji schopnosti vSech smysli, pozornosti, upeviiuji si matematické piedstavy, vyjadiuji se ve smysluplnych vétach, rozvijeji dovednosti,
kreativitu, osvojuji si poznatky o lidském téle, o ekologii, rozvijeji sviij vlastni ndzor a umi si jej obh4jit, jsou schopné se domluvit, pfijmout
kompromis.
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Obsah (okruhy ¢innosti):

Déti sestavuji fady obrazka dle urcitych znaktl, porovnavaji dva odlisné obrazky, procvicuji skoky, pteskoky, poznavaji Zivou a nezivou piirodu,
rostliny a kvétiny, t¥idi odpad, voli hry, které vedou k ohleduplnosti.

3.4 Léto

Vzdélavani déti v tomto roénim obdobi se bude zamérovat na jeho charakteristické znaky. Po¢asi nam dovoli travit co nejvice ¢asu venku.
Budeme sledovat postupné zmény piirody, povidat si o ¢innostech lidi na zahradkach, o zajmech a sportech. V ¢ervnu spolecné oslavime MDD,
¢eka nas rozlouceni s piipravnou tiidou a budeme se chystat na prazdniny.

Témata:

e Naucime se poznavat letni mésice, zmény v ptirod¢, charakteristické znaky letniho pocasi

e Zviratka v 1ét¢, jejich potrava, zvitatka volné Zzijici, zvirata doméaci, zvifata cizokrajnd, hmyz, ptaci, ptiroda, stromy, kefe, kvéty, ovoce
a zelenina

e Letni sporty, zdjmy, ochrana pted sluncem

e Oslava MDD

e Loucime se s nasi tfidou, chystdme se na prazdniny
Dité a svét

e vytvéafet pro déti prostiedi, ve kterém se budou citit spokojené a v bezpeci, pobizet déti, aby se nebaly, nechat je projevit se, podporovat je
v Cinnostech, zbytecné déti nepietéZovat, obménovat ¢innosti, volit ¢innosti pro déti zajimaveé, dokazat déti nadchnout pro véc, obohacovat
¢innosti 0 nové prvky, snaZzit se zaujmout, doptat détem volnosti a také odpocinku

e jmenujeme a povidame si o letnich mésicich, co je pro toto obdobi charakteristické (dlouhé teplé dny...), ¢innosti lidi a jejich z&jmy, prvni
ovoce a zelenina, vypravéni, diskuse, navazani na vytvarné a pracovni ¢innosti

e odliSovat hru od prace — tklid ve vlastnich vécech, uklid hracek, ukladani véci na sva mista apod. - pochvala za udrZzovani potadku

e dodrzovat zdvofilostni navyky (pozdravit, pod€kovat, poprosit, omluvit se, neskékat do feci, naslouchat)

e dohlizet na dodrzovani hygieny, myti rukou po pouziti zdchodu, pied jidlem, ucit déti dikladné omyvat ovoce a zeleninu, zdiiraziiovat
vyznam hygieny pro zdravi ¢lovéka
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e vychazky do blizkého okoli, spolecné hry, hry na zahrad¢, na piskovisti, na détském htisti

e pozorovani rybniku, poticku, pfiroda a Zivot v ném a kolem n¢j, upozornit déti na mozné nebezpeci
e vztah déti k pfirod€, chovani se v ni, nenicit ptirodu, vypravéni, pozorovani, diskuse

e piiprava MDD, soutéze, spolecné zazitky

Dité a jeho télo (pohyb)

e cviceni v pfirodnim terénu, zavody, hry

e skok do délky, z mista i s rozbéhem — doskok na piskovisté

e zdokonalovat sportovni béh v terénu — spravny odraz, dychani, pohyby pazi, zvedani nohou, spravny doslap na $picku (aby se nezatézovala
pater)

e prechod chiize do b&hu, s poskoky, s vysokym zvedanim nohou, za doprovodu hudby, fikadel, zpévu

¢ hdazeni micem ve dvojicich a v kruhu, kopani do mice na cil, pfehazovani

e procvicovat hod na cil (pouziti malych mickt, papirovych kouli), hazeni do obruce, do kose, do piskovisté, shazovani malych pfedméti
mickem

e cvicit sportovni chlizi v ramci vyletl, se spravnym dychanim, stfidanou odpocinkem, zvladat chiizi mezi piekédzkami a se zménami délky
kroku

e b¢h v terénu se zménami sméru, snazit se zvladnout orientaci v prostoru

e orientace v prostoru —horizontalni, vertikalni, pfedozadni a pravolevy, nahote — dole, nad — pod, vedle, pojmy: prvni, posledni, pfedposledni

e pravoleva orientace (dale jen PLO)

e PLO nasob¢ a v prostoru, PLO na sobé& obracené, proti sobé, PLO pfi pohybu v prostoru, ukazat pravou, levou ruku, sdhnout na prave, levé
ucho, ukazat na obrazku vpravo nahote, vlevo dole ... poloz pfedmét na stiil vpravo doli

Dité a jeho psychika
e ¢im se lisi 1éto od ostatnich ro¢nich obdobi, jmenovat tfi typické znaky, symboly ro¢nich obdobi (obrazkovy material)
e zopakovat kolob&h vody v pfirodé, vysvétlit vyznam, napt. zavlazovani rostlin, péce o rostliny ve tiidé€, zalévani, pfesazovani, kypieni,

omyvani, otirani listd, pozorovani rastu, naucit déti zédkladni stavbu rostliny (kofinek, stonek, listy, kvét), pozorovani rostlin, sbirdni,
lisovani, pouziti pro vytvarnou ¢innost a do herbate, ucit se pojmenovat nékteré zahradni, lu¢ni a pokojové kvétiny
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vysvétlit prirodni jevy — boufka, blesk, duha, mlha (kreslime dané jevy), poucit o nebezpeci ohné¢ a blesku, jak se chovat v pfirod¢ pii
boutkach, ochrana pted slunecnim zaifenim (slune¢ni bryle, kloboucek, opalovaci krém, hodné tekutin)

pozorovat krasu ptirody, ucit se ji chranit a nenicit — vypraveni, diskuse

pozorovat a poznavat n¢ktery hmyz (motyl, mravenec, moucha, slunécko sedmitecné, véela, vosa), typické vlastnosti, znaky

opakujeme rezim dne, typické ¢innosti, osvojovani pojmil dnes, vCera, zitra, kolik dni ma tyden — vyjmenovat, ktery den je po uterku, pred
ctvrtkem, vikend atp.

zrakova percepce — rozliSovani detaill, znaki, pojmenovani barvy a spojeni s ur€itym predmétem (zelend — trava, zluta — slunce ...), hledani
shodnych obrazkh

zrakova pamét: Kimovy hry (dité sleduje 2-5-8 predméth po jejich zakryti je jmenuje) obména: setazeni predméti do fady (po zakryti
jmenovat, ktery predmét byl prvni, ktery posledni, druhy ..., ktery pfedmét chybi, pfebyva)

podtrhévani tvari, které jsou stejné jako tvar na zac¢atku fadku nebo predem urceny tvar

Dité a spole¢nost

rozvijet samostatnost, zrucnost a fantazii, prace s riznymi materialy, obména ¢innosti, zhotovovani kolazi

manipulaéni hry — stavéni z pisku, babovicky, domecky

ucit déti zru€nosti, skladani zviratek z papiru, dokreslovani, sklddani harmoniky, v&jitk

seznamovat déti s vlastnostmi barev, zmeénou svétlosti, michani barev, experimentovani, zdokonalovat techniku, rozvrzeni déje na ploSe
zrakova analyza a syntéza: skladani rozstfihanych obrazk, skladani dievénych kostek s obrazky, dokreslovani obrazk

prace s textilem, vystiihovani, lepeni (polepeni krabicky — Sperkovnicka), vytvateni kolazi, vyrabéni loutek

malovani zatisi — vaza s kvétinami, misa s ovocem, také kolaZovou technikou (pouZiti textilu, vytrhavani z barevnych papirkii, doplnéni
temperovou barvou, apod.)

prohliZzeni historické budovy (vychazka do okoli, obrazkovy materidl), ndsledna diskuse, vysvétleni souvislosti, pozndvacich znakd,
nasledny pokus o ztvarnéni

vést déti k podilu na estetické vyzdobé tiidy
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Dité a ten druhy (poznavani mysleni)

procvicovat gymnastiku mluvidel (hry na zvitatka, napodobovani zvuku predméttt), dechova cviceni — prodlouzeny nadech nosem, vydech
nosem, vydech tusty, artikula¢ni cviceni

ucit déti spravné vyslovovat hlasky, schopnost vnimat hldsku na zacatku slova, na konci, slovo rozd¢lit na slabiky a vytleskat

snazit se spravn¢ dychat pfi feci, snazit se dosdhnout spravné vyslovnosti, hlasitosti i tempa feci

priblizovat détem Skolni prostfedi - ndvstéva v prvni tfidé€, pfip. i icast na vyucovaci hoding, ¢etba, vypravéni, diskuse, ucit déti samostatné
vypravet podle obrazového materidlu, charakterizovat postavu v urcité situaci a nalade

vymysleni vlastnich hadanek (pfedméty, které dité€ zné a které jej obklopuji)

grafomotorické cviky — zndmé fikanky s obrazky, rozvoj hrubé motoriky, pohyby paZzi: mavani, krouzeni — let ptaka, plavani, vzpazeni,
upazeni, krouzeni ptedloktim pohyby dlani: vpied, vzad, vpravo, vlevo, krouzeni, mavani, tlaceni dlanémi proti sob¢, zavirani dlani v pést
a otevirani, stfidani tiderd dlani a pésti o podlozku

rozvoj jemné motoriky: modelovani, vytrhavani, sklddani z papiru, omalovanky, navlékani koralkd, vytrhavani obrazki, pohybujeme prsty,
dotykani prsti obou rukou i bez zrakové kontroly, oddalovani a ptiblizovani prstt (nizky)

sestavy z dlani: dotyk Spickami prsti (stiecha), dotyk palce a ukazovaku (brejle), hnizdo z dlani, zajicek ...

fazeni prvkil (pokracovani v logické fade€), pouzivani pojmi: vice, méng, stejn€, nejméng, nejvice, nejvetsi, nejmensi
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Cerven

Hlavni téma: Co uz v§echno umim?

Podtémata: 1. tyden Oslavujeme svatek déti
2. tyden Planeta Zem¢
3. tyden Letni olympiada v nasi tfid¢ (Projekt)
4. tyden Huré na prazdniny

Zamér: Prijimani zékladnich vSeobecnych a estetickych hodnot a kultivovani vzajemné komunikace.

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

e procvicovat zrakové vnimani — rozliSovat detaily

e upeviiovat celkovou hygienu pii psani

e zlepSovat celkovou télesnou zdatnost

e zvladat jemnou motoriku (pfedméty denni potieby, drobné pomicky, tuzky, barvy, niizky, papir, modelina ...)
e koordinace oka a ruky

Dité a jeho psychika

e procvicovat mySlenkové operace, fe€, jazyk
e sluchové rozliSovani zacatecni a koncové slabiky a hlasky
e chépat vtip a humor
e chépat prostorové pojmy (nahote, dole, vpravo, vlevo ...)
e orientace v Case
e umgét vyjadfit souhlas a nesouhlas
e snazit se o odhad na co sta¢im a na co ne, umé¢t pfiznat chybu
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e posilovat kreativitu, sebevyjadieni, sebevédomi
Dité a svét

e vytvaret zéklady pro otevieny a odpovédny postoj déti k zivotnimu prostiedi
e seznamit déti s globalnimi problémy celosvétového dosahu (tani ledovct, kaceni destnych pralest atd.)
e nase vlast, t¢éma: ,,Kde zijeme, bydlime*

Dité a spole¢nost

e pfijimani zdkladnich v§eobecnych a estetickych hodnot
e objevovat svét kultury a umeéni

e utvaret normy spolecenského chovani (za co podékovat, jak o néco pozadat, jak se omluvit apod.)
Dité a ten druhy
e utvaret vztah dité — déti — dospéli

e kultivovat a podporovat vzajemnou komunikaci
e umét odmitnout komunikaci, ktera je neptijemna

Ocekavané vystupy:
Dité je zralé a pfipravené zah4jit v nasledujicim Skolnim roce povinnou Skolni dochdzku. Vystupy/kompetence dle RVP PV

Obsah (okruhy ¢innosti):

Déti procvicuji vSechny zvladnuté dovednosti, dovedou plynule vypravet, rozliSuji pismena/znaky/tvary, znaji zakladni geometrické tvary, orientuji
se v nejblizs§im okoli, dokazi pracovat s hlasem, ktery umi zesilovat a zeslabovat, védi, jak se chovat ke starym lidem, pro¢ nikomu nesmi ubliZovat,
maji povédomi o tom, co je to kultura.
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4. Hodnoceni vysledkii vzdélavani déti v pripravné tridé

Posuzovani vysledkti vzdélavani provadi ucitel pribézné a systematicky. V PT se hodnoceni ditéte nezamétuje na vykony ve vztahu k dané
normé ani na srovnavani jednotlivych déti a jejich vykonti mezi sebou. Diiraz kladeny SVP PT na individualizaci vzd&lavani vyzaduje sledovat
rozvoj a osobni vzdélavaci pokroky u kazdého ditéte a ty dokumentovat. K tomu uciteli pomahéa kazdodenni dlouhodobé a systematické
sledovani. Nemén¢ dulezité je v¢as u ditéte podchytit ptipadné problémy a pedagogickou ¢innost tomu piizplisobit, eventudlné intervenovat
odbornou pomoc.

K pribéZznému 1 findlnimu hodnoceni vysledkli vzdélavani slouZi dosaZena uroven OVU (ocekdvanych vysledkii uceni) v klicovych
kompetencich (KK), vzdélavacich oblastech (VO) a zékladnich gramotnostech (ZG):

Urovei dosazeni OVU na konci oznageného mésice:
A — dite trovné dosahlo, je to jeho silna stranka (x)
B — dit¢ urovné dosahlo (x)

C — dité trovné nedosahlo (x)

Ucitel tak ziskava pribéznou informaci o potfebach kazdého ditéte, vi na co se ma v nasledujicim obdobi zaméfit, piipadné, zda dité potiebuje
odbornou pomoc. O¢ekavanym finalnim vysledkem vzdélavani je dosaZeni rovné A,B vSemi détmi ve vSech sledovanych vystupech.
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Jméno ditéte:

KK K UCENI{
e Piiuceni vyuziva strategii pokusu a omylu

XII.

II.

IVv.

VI

e Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost

e Projevuje pfirozeny zédjem o uceni a svét, ktery ho obklopuje

o Uplatiuje ziskané poznatky a zkusenosti v praktickych situacich

KK KOMUNIKACNI
e Vyjadiuje se riznymi zplsoby

e Prezentuje své zkuSenosti, zdjmy, vysledky své prace ¢i prace skupiny

e Klade otazky a hledd na né odpovéedi

e Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézn¢ setkava

e Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla komunikace

KK K OBCANSTVI A UDRZITELNOSTI
e  Vyjadfuje pozitivni vztah k Zivé ptirod¢ ve svém okoli

e Chova se v souladu s myslenkami, které sméfuji k udrzitelnému rozvoji

e Ptejimé zodpoveédnost za své rozhodnuti

e Piispivé k fungovani spolecenstvi v PT

e Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych

o Identifikuje nespravedInost a u¢i se na ni reagovat

KK OSOBNOSTNI A SOCIALNI
e  (Odmitd nevhodné a jemu nepfijemné chovani a komunikaci

o 74d4 o pomoc vrstevniky & dospélého

e Pojmenuje vlastni silné stranky

e  Projevuje ditvéru v sebe sama

e Vyjadiuje sviij ndzor

e Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym

e RozliSuje vhodné a nevhodné chovani

e Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi pravidly
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Jméno ditéte:

KK K PODNIKAVOSTI A PRACOVNI

Ptichazi s vlastnimi napady

XII.

II.

IVv.

VI

Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti

Ke zménam pfistupuje jako k piilezitostem

DokaZze ménit cesty k dosazeni cile

Dokon¢i, co zapocalo

Organizuje a realizuje svoje ¢innosti

Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi

Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich

Ocenuje praci i usili druhych

KK K RESENI PROBLEMU

Vnima chybu jako pfirozenou soucést feseni problému

Resi jednoduché, problémové situace na zakladé predchozi zkuSenosti

Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje

Vymysli a zkousi rizné feSeni problémi a situaci

Voli adekvatni feSeni vedouci k cili

Tvotive pracuje s informacemi

Cerpa informace s riiznych autentickych, tisténych i digitalnich zdrojt

KK KULTURNI

Ma povédomi o kultuie, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli

Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty

Zapojuje se do tvlir€ich ¢innosti

Piijimé osobnostni kulturu, ndboZenské a jazykové rozmanitosti ostatnich

KK DIGITALNI

Vyuziva digitalni technologie k badatelskym Cinnostem a poznadvani svéta kolem sebe

RozliSuje ptinosy a rizika pouZzivéni digitalnich technologii

Uplatiiuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy
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Jméno ditéte:

VO DITE A JEHO TELO
e Orientuje se na svém tcle, pojmenuje jeho ¢asti a znd jejich funkce

XII.

II.

IVv.

VI

e Zachovava spravné drzeni t¢la

e RozliSuje pomoci vSech smysli

e Naplnuje své biologické potieby

e Zvlada zdkladni pohybové dovednosti

e Zvlada bézné zplisoby pohybu v rizném prostiedi a terénu, prokazuje obratnost

e Koordinuje pohyby téla, ruky a oka

e (Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel

e 7Zvlada zéklady grafomotoriky

e Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou

e Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu

e Vyhledava prilezitosti k pohybu

e Zvlada sebeobsluhu

e Zvlada jednoduché pracovni ukony s riznymi materidly, nastroji, nafadim, na¢inim a dal$imi
pomtickami

e Vyuziva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem

e Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost

e Piekonavi fyzické prekazky

e Mad osvojené zdkladni hygienické navyky

e RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi

e Chova se bezpecn€, pouziva ochranné pomucky
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Jméno ditéte:

VO DITE A JEHO PSYCHIKA X. | XIL
e (Odlouci se na urcitou dobu od rodicl a blizkych a je aktivni i bez jejich opory

e Orientuje se v zdkladnich emocich a pocitech

e  Vhodné¢ projevuje emoce vici sob¢, blizkym i cizim osobam

e Navazuje a rozviji citové vazby

e Pfejimé i vyjadiuje pozitivni ocenéni

e Vyrovna se s neuspéchem

e Urci a vyuzije pfi ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zdkonitosti, véetn¢ symetrie

e Vyhledé spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objekti, osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti
mezi nimi

¢ Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predmétt ¢i jevi a vybere ty, které tyto charakteristiky
nemaji

e Rozpoznd, které situace mohou a které nemohou nastat

e RozliSuje pricinu a disledek pii hie, ve svém jednani ¢i v pribéhu

e Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani

e  Vyuzivd mySlenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pfi praktickych ¢innostech

e Uplatiiuje konstrukéni mySleni pii sestavovani a sklddani objektl

e Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pii hie

e  Ov¢ii spravnost feSeni

e Vyjadiuje své piedstavy riznymi zpiisoby, prostifedky, technikami i s vyuZitim digitdlnich technologii

e Vyuzije vhodné prtileZitosti a materidly pro vyjadieni své fantazie

e Spravné vyslovuje vétSinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci feci

e Poznd a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je obklopeno

e Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty

e Zapamatuje si kratké texty a dokdze je reprodukovat

e Sluchové rozliSuje rizné zvuky, pozné prvni hlasku ve slové

e Rozpoznd rym, rytmizuje

e  Vypravi jednoduchy d¢j
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e Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci

e  Formulyje instrukce a pfedd je ostatnim

e Rozlisi Cesky jazyk od jinych jazykt

VO DITE A TEN DRUHY, DITE A SPOLECNOST
e Poradi si v nové situaci

e ZacCleni se do skupiny

e  Pfijima rizné socialni role

e Ovliviiuje sméfovani spolené Cinnosti

e Navazuje a udrzuje détska pratelstvi

e Chova se zdvotile v kontaktu s dospélymi a détmi

e Zachazi Setrn¢ s hraCkami, pomtckami, vécmi a vnima jejich hodnotu

e  Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti

e Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych

e Prejima kompromisy, fesi konflikty dohodou

e Pojmenuje misto a zemi, ve které zije

e  Spolupodili se na udrzovani regionélnich tradic

e Pfejima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou

o Identifikuje rizika, chova se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi a dospélymi

e  Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje i blizkych osob v osobnim kontaktu

o Vyjadiuje se prostrednictvim vokdlnich, instrumentalnich a hudebn€ pohybovych ¢innosti

e Vyjadiuje se pomoci dramatizace, piejima rizné role pii dramatickych ¢innostech

e Zachyti autenticky své predstavy i prozitky riznymi vytvarnymi prostiedky a technikami

e Tvoii z rozmanitych materidlli a pfirodnin

e Pouziva realné néstroje, predméty a naradi pii rukodélnych ¢innostech
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Jméno ditéte:

VO DITE A SVET

Orientuje se v blizkém prostedi — doma, ve Skole i1 v $irSim prostfedi - v okoli Skoly a v obci

XII.

II.

IVv.

VI

Pojmenuje a rozliSuje né¢které objekty ze Zivé a nezivé prirody a zapamatuje si jejich nazvy

Porovna charakteristiky a vlastnosti objektl z piirody

Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi

RozliSuje mezi svétem piirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro ¢loveka a zivot na Zemi

Orientuje se v déni a zmé&nach v ptirodé€ a ve svém okoli a ptizpiisobuje se jim

Udrzuje poradek v blizkém prostredi

Jedné s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi

Rozpozna udrzitelné ptistupy v béznych zivotnich situacich a umi je uplatnit

Spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy

Respektuje rizné formy Zivota

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich

Rozezna nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout

Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostiedcich a pfi jejich pouZivani

Zna zpusoby ochrany pii nékterych nebezpecnych situacich, v kontaktu se zvitaty, rostlinami
1 v rizikovych situacich zplisobenych riznymi pfirodnimi podminkami

ZG - CTENARSKA GRAMOTNOST

Vybere si knihy nebo €asopisy podle svého z4jmu

Rozumi pred¢itanému textu, vypraveéni a soustiedéne sleduje d&j

Analyzuje dé&j, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani postav

Ptedvida a posuzuje d¢j z obrazku i textu, vymysli alternativni konec ptibéhu

RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci

Reflektuje Ctenaisky zazitek a sdili ho s ostatnimi
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Jméno ditéte:

ZG-MATEMATICKA GRAMOTNOST

e Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zaklad¢ jejich vlastnosti

XII.

II.

IVv.

VI

e Usporada objekty podle danych kritérii v€etné Casu

rozmisténi

e  Urci postupnym nacitdnim po jedné pocet konkrétnich piedmétii od 1 do 6 bez ohledu na jejich

e Porovna kvantitu na zaklad€¢ manipulace, zaznamenava ji graficky pomoci carek a obdobnych symbolii

a prostorové utvary

e  Urci charakteristické vlastnosti geometrickych objekti v redlném prostredi, rozlisi rovinné

e Orientuje se v prostoru a roving, rozli§i a pojmenuje prostorové vztahy

e Sestavuje prostorové objekty podle predlohy

o  Ur¢i miru objektl a porovnd je pomoci pomérovani
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S.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavaci cile, vzdélavaci obsah i oekavané vystupy jsou pro vzdelavani déti v pripravné tiidé spole¢né. Vzdélavani déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami upravuje Vyhlaska 27/2016 Sb. Podle charakteru (druhu) specialnich potieb konkrétniho ditéte stanovuje Skolské
poradenské zatizeni cilené podplrné opatieni.

Podpiirna opatieni jsou realizovana v péti trovnich. Prvni stupen podptirnych opatieni je v kompetenci Skoly; to znamend, Ze na zaklad¢
zjisténi specialné vzdélavacich potieb ditéte poskytuje ditéti potiebnou ptimou podporu t¥idni uditel, ptipadné ve spolupraci se Skolnim
poradenskym pracovistém vypracuje plan pedagogické podpory. Od druhého stupné stanovuje skladbu podpiirnych opatieni Skolské
poradenské zatizeni, a to na zaklad¢ pedagogicko-psychologického a specialné pedagogického vySetieni.

Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci v rdmci podpory ditéte vyuku podle individualniho vzdélavaciho planu, je tfidni ucitel nebo jiny
povéfeny pedagog povinen tento vzdélavaci dokument vypracovat. Pravidla tvorby individudlniho vzdéldvaciho planu jsou stanovena
v §16 Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. (v platném znéni naslednych novel a upravujicich vyhlasek).

Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje ucitel ptipravné tfidy s pedagogy 1. stupné zakladni Skoly
a vyuziva prabeézné sluzeb skolniho poradenského pracovisté a Skolského poradenského zatizeni, samoziejmou je tizka spoluprace s rodici.

Vzdélavani cizinci

Vzdélavani cizincl upravuje Vyhlaska 271/2021 Sb., ktera nastavuje systémové feSeni vzdelavani cizincii na Ceskych skolach. Déti osob
se statni pfisluSnosti jiného ¢lenského statu EU, stejné jako déti tzv. tfetich zemi maji pfistup ke vzdélavani za stejnych podminek jako
ob¢ané CR. Toto ustanoveni plati i pro vzdélavani v piipravné tiidé, které ma nasledujici priority:

e usnadnit ditéti prvni setkani s ¢eskym prostfedim a ¢eskym jazykem

e zaclenit dit¢ do kolektivu tfidy

e pomahat mu pfi osvojeni slovni zasoby a zdkladnich komunikacnich a jazykovych pravidel ¢eského jazyka

e vytvafet obrazky, piktogramy, pouzivat gesta, mimiku, pomoci nichz ucitel 1 spoluzici s ditétem zpocatku komunikuje
e dité motivovat, povzbuzovat, chvélit, vénovat mu pozornost i o piestavkach

e spolecné postupovat s vychovatelkami ve Skolni druziné€ a vedoucimi krouzkt, které dit¢ navstévuje
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